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V Lékarné Dablice nabizime léky, zdravotnické
prostiedky, dopliky stravy a veterinarni
pripravky. Dale u nas naleznete zdravotnické
pomiucky, zakladni dentalni potfeby

a zdravotni kosmetiku nejvyssi kvality.

Najdete nas
v centru Dablic,

naproti obecnimu

Uradu a posté.

Oteviraci doba

Pondéli
Utery

8:00-16:00
8:00-18:00
8:00-16:00
8:00-16:00
8:00-16:00

Streda
Ctvrtek
Patek
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Rekreacni areal Brezinéves

Leto$ni sezdéna je uspé$né za ndmi. Takrka
celé 1éto, vyjma nékolika dni, ndm ptalo kras-
né slune¢né pocasi, diky ¢emuz nav§tévnici
hojné vyuzivali sluzby naseho rekreaéniho
aredlu. Sirokd nabidka sportovniho vyziti,
osvézujici voda a pfijemné posezeni u obcer-
stveni ptilakaly rekordni pocet navstévniki —
bezmala 14 tisic lidi.

Pevné vétime, Ze jste si leto$ni sezénu uzili,
a uz ted se tésime, az vas v ¢ervnu roku 2025
opét privitdme. Velké podékovani patii tymu,
ktery se o nase navstévniky staral — obsluze

vstupniho terminalu, zdravotnikiim a samo-
zfejmé pracovnikiim udrzby vodni plochy.
Petr Petrdsek, foto: Petr Spirek

Podékovani
Séfredaktorce

Po téméf sedmi letech tvrdé a udspés-
né prace skontila v pozici $éfredaktor-
ky Brezinéveského zpravodaje Lenka
Kralikovd Jaskovd. Lenka svym nadhle-
dem, kultivovanosti a zkuSenostmi doka-
zala vést redakéni radu tak, aby kazdé ¢islo
zpravodaje informovalo obcany o dulezi-
tych tématech a zaroven zpravodaj nepu-
sobil suse a stroze nebo bulvarné. Spousta
novych rubrik jde pravé za ni. Za jeji praci
bychom chtéli upfimné podékovat. A po-
prat ji mnoho tspéchu jak v profesnim,
tak v osobnim Zivoté. Zdenék Korint

Nova cyklostezka

Praha pokracuje ve snaze o vystavbu nové-
ho tseku cyklostezky, ktery by propojil MC
Praha-Bfezinéves a MC Praha-Tteboradice.
MC Praha-Bfezinéves se nékolik let sna-
7{ a podporuje vystavbu cyklostezky, ktera
by vedla od premosténi délnice na Zdiby
a pokracovala by smérem na Treboradice.
V srpnu 2024 jsme obdrzeli Oznameni o za-
héjeni spole¢ného fizeni - spolecnost TSK
Praha, a. s., pfipravuje podklady pro ziskani
stavebniho povoleni pro stavbu cyklostezky
s asfaltovym povrchem se smiSenym pohy-
bem chodcti a cyklistd $itky 3m a celkové
délky 2033,86m Brezinéves-Treboradice,
ve dvou projednévanych tsecich délky 417 m
a 258,12 m, které vzajemné propojuje koordi-
novand stavba stezky pro pési a cyklisty jako
investice MC Praha-Cakovice, kterd je pred-
métem samostatného projedndni u Utadu

méstské ¢asti Praha 18. V minulosti se bo-
huzel nepodatilo presvédc¢it nékteré majitele
pozembki, aby dali souhlas s vedenim a s vy-
stavbou cyklostezky v misté, kde polni cesta
smérem na Treboradice na nasem katastru
kon¢i. Proto investor akce stavbu posunul
tak, aby se dalo pokracovat na jinych pozem-
cich. O pokra¢ujicim projektu Vas budeme

informovat. Zdenék Korint

Nalezeny pes? PomtZeme vam najit
majitele pomoci ctecky cipt!

Méstska c¢ast disponuje cteckou ¢ipt, ktera
nam umoznuje rychle identifikovat ztracené-
ho psa a jeho majitele. Diky tomu se pejsek
nemusi dostat do utulku, ale mtzZe byt rychle
vracen domu. Pokud najdete ztraceného psa,
prosime, kontaktujte asistentky MC nebo
méstského strdznika, ktefi vam radi pomo-
hou. red
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Vidzeni spoluobéané,

i v srpnu probéhlo na pozemku naproti OC
i Bfezinéves slavnostni poklepdni na zd- :
kladni kdamen nové hasicské stanice, a to
i za ucasti pana primdtora Svobody. Novd :
i stanice bude slouzit pro posileni a urych- :
¢ leni dojezdovych Casii v ptipadé potieby
pro MC Bfezinéves, Ddblice, Dolni Chabry
i a Cakovice. Misto stavby bylo vybrdno
i s ohledem na budovany silni¢ni obchvat
i kolem Prahy. Pana primdtora jsme pii :
i této prileZitosti pozvali na ndvstévu nasi
i\ méstské cdsti. MUDr. Svoboda navstivil
i centrum socidlnich a zdravotnich '
i zeb, kde se sezndmil s pani fteditelkou :
i Dagmar Spirkovou a se 2 détskymi lékar- :
i kami. Pozorné naslouchal i dalsim planiim
: na renovaci a rozsifeni aredlu o sluzby
i zubniho lékate, fyzioterapii, oéni ordinaci :
i a na vystavbu 2 startovacich bytii.
i Panu primdtorovi jsme predstavili i po-
zemek, na kterém by méla stdt ZS a SS
i Brezinéves. V budové utadu jsme pak :
¢ pustili prezentaci s vizualizaci stavby. :

slu-

Ve véci vystavby ZS a SS, pro kterou MC

i Bfezinéves zpracovala a zajistila veskerd
i povoleni véetné vydani platného staveb- :
i niho povoleni a ndsledné i dotaci z Fondu
i Zivotniho prostiedi ve vysi 348 mil. K¢,
© jsme odkdzdni na dalsi postup magistratu.
i Zdstupci magistrdtu se totiz rozhodli tak, :
i Ze celou pripravenou akci od MC Praha-
i Biezinéves prevezmou a budou ji realizo-
vat prosttednictvim investicniho odboru
© magistrdtu, bez ticasti MC Bfezinéves, a Ze
i ptidélenou dotaci si prevedou na sebe. :
: Ndm tak nezbyvd nez lekat, az bude celd
i akce magistrdtem zahdjena. SnaZime se
i tedy, aby ptislusny odbor magistratu zacal
i s jeji realizaci co nejdfive!
i S blizicim se podzimem bych Vis rdd :
© vSechny pozval na akce, které bude pofd-
© dat nase komunitni centrum a také Komise
i kultury a komunikace. Pfijdte a se pobavit
i na drakiddu nebo dyriobrani. Sledujte fa-
cebook komunitniho centra a méstské ¢ds-
\ ti a samoziejmé také webové stranky MC
Brezinéves, kde vds budeme o aktudlnim
¢ déni priibézné informovat. Pékny podzim.
. S pozdravem

Vas Ing. Jiti Haramul
starosta MC Praha-Bfezinéves '
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Nova posila nasi pediatrické ordinace

Predstavujeme vam novou posilu nasi pediatrické ordinace,
MUDr. Kristynu Stejskalovou, kterd nastupuje na misto pani doktorky
Iakymenko, jez odchdzi na matetskou dovolenou. Pfi této ptileZitosti jsme

pani doktorce polozili nékolik otdzek.

MUDr. Kristyna Stejskalova pochazi
z Jihlavy a vystudovala Lékafskou fakultu
Masarykovy univerzity v Brné. Po ukonceni
studia se prestéhovala do Prahy, kde sedm
let pusobila na Neonatologickém oddéle-
ni Fakultni nemocnice Bulovka. Atestaci
z pediatrie uspé$né slozila v roce 2023.
V soucasné dobé Zzije s pritelem v prazskych
Kobylisich. Ve volném case rada cestuje, vé-
nuje se sportu, travi ¢as s rodinou a prateli
nebo si uziva dobrou knihu.

Mohla byste nam povédét néco o své odbor-
né kariére? Co Vas privedlo k pediatrii?

fakultu
Masarykovy univerzity v Brné, kterou jsem

Vystudovala  jsem  Lékatskou
zakondila v roce 2017. Jiz béhem studia jsem
si uvédomila, Ze prace s détmi je to, co mé na-
pliwje nejvice. Fascinovalo mé, jak rozdilna
a zdroven jedine¢na je péce o détské pacien-
ty a jak velky dopad muze mit kvalitni péce
na cely jejich zivot. Po promoci jsem tedy
meéla jasno v tom, Ze se chci vénovat pediatrii.
V té dobé ale na zadné z prazskych pediatric-
kych klinik neméli volné misto, coz mé pfi-
vedlo k neonatologii (pozn. subspecializace

1y

pediatrie zabyvajici se pé¢i o novorozence).

Kde jste pusobila pied nastupem do ordi-
nace v Brezinévsi?

Pfed nastupem do ordinace v Brezinévsi jsem
pracovala na Neonatologickém oddéleni
Fakultni nemocnice Bulovka, kde jsem ziska-
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la cenné zkusenosti v péci o nejzranitelnéjsi
pacienty — novorozence. Pracovala jsem jak
na oddéleni pro fyziologické novorozence, tak
na jednotce intenzivni péce pro nedonosené
a nemocné novorozence. Kromé odbornych
znalosti a dovednosti jsem se zde naucila také
to, jak dtilezité je maximalni zapojeni rodice
do péce o dité a vybudovani davéry mezi ro-
di¢em a zdravotnikem zaloZené na upfimné,
vécné a soucasné empatické komunikaci.

V ramci svého postgradudlniho vzdélavani jsem
pracovala také na Pediatrickém oddéleni FN
Bulovka, kde jsem ziskala zkusenosti v péci o dét-
ské pacienty vsech vékovych skupin. Atestaci
z détského 1ékatstvi jsem slozila v roce 2023.

Jakym zptisobem bude ordinace po odcho-
du pani doktorky Iakymenko na matei-
skou dovolenou fungovat? Pievezmete jeji
pacienty?

Provoz ordinace zlstane bez vét$ich zmén
a pacienty po pani doktorce Takymenko pre-
vezmu. Velmi si vazim jeji prdce pfi nasta-
vovani provozu ordinace a pfijmu novych
pacientti a doufam, Ze na ni uspé$né navazu.

Co Vas nejvice bavi na praci s détmi a co
Vas na této praci inspiruje?

Na praci s détmi mé velmi bavi jeji pestrost,
jelikoz kazdé dité je jedine¢né a vyzaduje in-
dividualni pristup. Prace s détmi uci ¢lovéka
trpélivosti, empatii a schopnosti naslouchat,
jejich energie a ¢ista radost dokaze ¢lovéka
inspirovat k tomu, aby si vice vazil ptitom-
ného okamziku a dokazal se radovat z kazdo-
dennich momentt. Na pediatrii ocenuji také
to, Ze mame moznost budovat zdravé navyky
déti a tim ovlivnit jejich budoucnost.

Jaké jsou nejvétsi vyzvy, se kterymi se pedi-
atr ve své praxi setkava?

Jednou z nejvétsich vyzev je komunikace
s détmi a rodi¢i. Malé déti neumi popsat
své potize, coz ztézuje diagnostiku. Pediatr
tak musi umét dobte vyhodnotit neverbalni
projevy ditéte a informace od rodi¢u. Veétsi
déti zase mohou nékteré obtize z divodu
studu ¢i obav z nésledkd zatajovat. Proto je
potieba nejen odbornych znalosti, ale také
empatie a schopnosti naslouchat jak détem,
tak rodi¢tim. Dal$i velkou vyzvou je narust
psychickych problémti u déti a dospivajicich,

jako jsou uzkosti, deprese nebo poruchy pri-
jmu potravy. Pediatr musi umét tyto problé-
my véas rozpoznat a sam zahajit 1é¢bu, jelikoz
dostupnost odborné psychiatrické péce o déti
je v soucasnosti velmi omezena.

Pro mé osobné je novou vyzvou také prechod
z nemocni¢ni péce do ambulantni praxe.
Zatimco v nemocnici pracujeme hlavné s ne-
mocnymi détmi, v ambulanci je velkd cast
péce vénovana zdravym détem a prevenci.

Mate néjaké specifické oblasti pediatrie,
na které se rada zaméfujete?

Vzhledem k svému dosavadnimu ptlisobeni
na neonatologii bych se rada vice vénovala
péci o novorozence s perinatalni zatézi, kteti
vyzaduji sledovani i po propusténi z nemoc-
nice. Téchto rizikovych novorozenct vsak
nastésti neni tolik. Dalsi oblasti, na kterou se
chci jako prakticky détsky lékar zaméfit, je
prevence a edukace déti a rodi¢i. V soucasné
dobé je také dulezité vyvracet dezinformace
a poskytovat védecky podlozené informace,
naptiklad v oblasti ockovani.

Jak byste popsala sviij pfistup k pacientim
a jejich rodi¢cim? Mate néjakou filozofii,
kterou se v péci o déti ridite?

Ve své praxi se Fidim zdsadou ,,Primum non
nocere” — tedy ,,pfedev$im neskodit“ Snazim
se pristupovat ke kazdému pacientovi indi-
vidudlné a minimalizovat invazivni zakroky.
Dulezité je také vytvoreni duivérného vztahu
s rodici, kterym je potieba poskytovat dosta-
tek kvalitnich informaci, aby rozuméli zdravi
svych déti a mohli se aktivné zapojit do péce.
Respektuji ndzory rodic¢t, i kdyz se mohou
lisit od mych doporuceni.



V ¢em se podle Vas lisi pediatricka péce
v mensich lokalitich, jako je Biezinéves,
od velkych méstskych center?

V mensich lokalitaich ma pediatr ¢asto osobnéj-
§i vztah k rodinam, coz mize vytvaret davér-
néjsi prostredi. Na druhou stranu je zde vétsi
zodpovédnost, protoze rodi¢e na pediatra vice
spoléhaji jako na primdrniho poskytovatele
péce. Dalsi vyzvou muze byt omezenéjsi do-
stupnost specialisttt a zdravotnickych zafizeni,
coz klade na pediatra vys$i nroky. V Biezinévsi
je véak dostupnost specialistti dobra.

Jaké mate plany a cile do budoucna, pokud
jde o Vasi profesni kariéru v pediatrii?

Mym hlavnim cilem je poskytovat kvalitni
zdravotni a preventivni péci a dale se vzdéla-
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vat a navySovat svoji
odbornost.

Jaky je Vas§ nazor
na preventivni pro-
gramy v pediatrii?
Mate v planu se
v ramci nasi komu-
nity zaméfit na pre-
venci a osvétu?
Preventivni pro-
gramy jsou velmi
dulezité, protoze
pomahaji  predchd-

zet nemocem a pod-
poruji zdravy vyvoj déti. V ordinaci budu
vénovat velkou pozornost preventivnim pro-
hlidkdm a ockovani, a jakmile lépe poznam
komunitu, budu pfemyslet o dalsich osvéto-
vych aktivitach.

Jak vnimate homeopatii a dalsi alternativ-
ni zpisoby 1é¢by v ramci pediatrické péce?
Mate s nimi néjaké zkusenosti a pracujete
s nimi?

Ve své praxi vychdzim z principi medici-
ny zaloZené na dukazech (Evidence-Based
Medicine). V jinych ,alternativnich® zptiso-
bech 1é¢by nemdam zadné vzdélani a nemo-
hu je tedy ani aktivné pacientim nabizet.
Homeopatii a alternativni 1é¢ebné postupy
vnimdm jako dopliikovou moznost 1écby.

Vzdy vSak upozornuji na to, Ze jejich uéin-
nost neni védecky podlozena, a nemély by tu-
diz byt jedinou lé¢ebnou metodou. Diilezita
je oteviena komunikace s rodi¢i a respekt
k jejich preferencim, pokud to neohrozi zdra-
vi ditéte.

Jak travite volny ¢as? Mate néjaké konicky
nebo aktivity, které Vam pomahaji relaxo-
vat mimo praci?

Volny ¢as travim nejradéji s rodinou a pra-
teli. Dale rada cestuji, vénuji se sportu, pro-
chazkam, jizdé na kole a ¢etbé. Mam kocoura
plemene Birma a v budoucnu bych si rdda
poridila i psa, se kterym bych se chtéla véno-
vat canisterapii.

Jaké jsou Vase osobni zkuSenosti s praci
v tymu ABCentra a jaké mate prvni dojmy
z pusobeni v Biezinévsi?

Zatim jsem méla moznost poznat pani doktor-
ku Takymenko a zdravotni sestry Dasu a Olhu.
Viechny na mé udélaly velmi dobry dojem
a véfim, Ze naSe spoluprace bude fungovat
skvéle. Brezinéves na mé ptisobi moderné
a dynamicky, a té$im se na dal$i pusobeni zde.

Dékujeme Vam, pani doktorko, za rozho-

vor a Vas cas. Pfejeme Vam, aby se Vam
v nasi ordinaci i v Bfezinévsi libilo.

Lenka Krdlikova Jaskovd

foto: archiv Kristyny Strejskalové

Brezinéves, to spravné misto pro trvaly pobyt

Brezinéves byla ves severné

od Prahy, dnes je to méstska ctvrt
v obvodu Praha 8, kde je evidovino
29 ulic a 602 domt, ve kterych

Ziji skoro 2 tisice obyvatel. Jeji
vznik datujeme rokem 1140. Ves
postupné pattila kfiZovnikiim

sv. Jana, pak ji méli Mars, Jan
Apatykat, Viclav Cvok, Sosnovec,
Sirotek, Jost, Kekula, Albrecht

z Valdstejna, pak 7ad Johanitii. Co
jméno to kus historie ceskych zemi.

Na dnes$ni podobé md obrovsky podil team
spoluob¢antt pod vedenim na$eho starosty
Jittho Haramula. Dnes md Bfezinéves ma-
tefskou $kolu, pripravuje vystavbu zakladni
a stfedni 8koly, k dispozici jsou multifunkéni,
détska a fotbalova hiisté, tenisové kurty a re-
krea¢ni rybnik. Také nesmime zapomenout
na bohaty kulturni a spole¢ensky Zivot v prii-
béhu celého roku.

Proc to vSechno pisu?

Protoze je fajn patfit do Bfezinévsi, mit moz-
nost ucastnit se vieho toho déni, nejen jako
dospélak, ale i jako junior nebo senior, byt
prosté soucasti nai velké rodiny.

A co proto musim udélat?

Pokud ¢tete nd$ zpravodaj, uz jste, s nej-
vétsi pravdépodobnosti, udélali prvni krok
- v Brezinévsi bydlite. A pokud chcete byt
»pravoplatnym® ¢lenem Brezinévsi, musi-
te mit trvaly pobyt. Nejen Vy, ale celd vase
rodina.

Proto musi vase kroky sméto-
vat na urad méstské ¢asti, kde
se 0 vas postaraji nase refe-
rentky. Spole¢né zjistite, kdo
ohlasuje misto trvalého poby-
tu a co v8e musite predlozit,
vyplnit a podepsat. Zac¢nete
»piihlagovacim formuld-
fem‘, nesmite zapomenout
mit s sebou obcansky priikaz
(nebo cestovni pas nebo do-

klad o nabyti statniho obcanstvi). Dalsi po-
drobnosti k prihldseni se k trvalému pobytu
ziskate také na webovych strankach méstské
casti — www.brezineves.cz.

Uz ted vim, Ze se té$im na dal$i obcany nasi
méstské ¢asti Brezinéves, na spole¢na setka-
vani v na$i stéle se rozvijejici obci.

Dobry den a brzy na vidénou!
Jiti Skréeny, foto: Petr Spirek
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348 miliont pro ZS a SS Bfezinéves

Bfezinéves ziskala nejvyssi dotace na vystavbu ZS a SS ze Stdtniho fondu
zivotniho prostiedi CR v historii Prahy

Prioritou MC Praha Biezinéves jako i hl. m.
Prahy je napliiovani potieb na vzdélani. Tyto
potieby budou saturovany vybudovanim
zdkladni $koly Brezinéves. Projekt vystavby
zakladni $koly se zacal fesit uz pred dvaceti
lety. Spadova $kola v Dablicich v souvislosti
s nartstajici vystavbou a prilivem mladych
rodin s détmi uz nedokdzala zajistit mista
pro déti z Brezinévsi. A s ohledem na situaci
v celé Praze a Stfedoceském kraji, kde kazdy
rok chybi volna mista jak na zakladnich, tak
na stfednich Skolach, bylo jasné, Ze jedinym
fe$enim byl vlastni projekt vystavby zakladni
$koly. V roce 2017 se nam podafilo ziskat po-
zemek a mohlo se tak zadit fesit ve potiebné
pro ziskani stavebniho povoleni.

Pana starosty, Ing. Haramula, jsme se ze-
ptali, jestli vnima dotazy ob¢and na termin
zahdjeni vystavby a pozadali jsme ho také,
aby ve stru¢nosti shrnul poslednich par let,
béhem kterych se podatilo zajistit pozemek,
ziskat stavebni povoleni a také potvrzeni fi-
nancovani vystavby od Magistratu hlavniho
mésta Prahy:

Dotazy na termin zahdjeni vystavby zdklad-
ni a stredni Skoly samoziejmé vnimdme.
Chdpeme, Ze je to téma, které zajima zejména
rodiny s malymi détmi, které napt. navstévuji
nasi materkou Skolu a do Bezinévsi se stéhova-
ly také proto, ze hledaly klidné misto na okraji
Prahy, kde by jejich déti mohly v blizkosti do-
mova absolvovat Skolni dochdzku. Tuto po-
trebu vnimdme jiz fadu let a chtél bych ujistit
vSechny rodice, ktefi maji zdjem na tom, aby
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jejich déti jednou zdkladni Skolu v Bfezinévsi
navstévovaly, Ze délame vse proto, abychom
cely projekt dotdhli do tispésného konce.

Pane starosto, chdpeme, Ze takovy projekt
neni vitbec jednoduché realizovat. Ale mtize-
te byt preci jenom konkrétnéjsi a fict, jaky je
aktudlni stav?

Nez odpovim, chtél bych znovu zopakovat, Ze
projekty vystavby novych $kolnich zatizeni ne-
jsou v Praze viibec obvyklé. Nejprve bylo nutné
zménit tizemni pldn hl. m. Prahy, coz je samo
o0 sobé nesmirné casové ndrocny tikol. Poté,
v roce 2017, se ndm podatilo ve spoluprdci
s hl. m. Prahou zajistit pozemek pro vystavbu
7S Brezinéves véetné sportovist o vyméte cca
4,2 ha. Pokracovali jsme se studii, pak pro-
jektem, ziskdanim tizemniho rozhodnuti a sta-
vebniho povoleni, které nabylo pravni moci
v bfeznu 2023. Po nabyti pravni moci jsme
obdrzeli pozadavek MHMP na rozsiteni ZS
Brezinéves o sttedni Skolu. Na tento poZadavek
jsme okamZzité reagovali pripravou ovéfovaci
studie a vuipravou stavajiciho projektu. Povedlo
se ndm zajistit zatazeni ZS a SS do rozpoltu
MHMP na ndsledujici roky. Zdrover jsme po-
dali Zddost o dotaci z modernizacniho fondu.
Tohle jsou ve strucnosti popsané roky tvrdé
prdce a vyjedndvini.

A jak tedy vidite moZny termin zahdjeni
vystavby.

Magistrat sice zatadil planovanou vystavbu
zdkladni skoly do investicnich projektii hlavni-

ho mésta Prahy, ale také povéfil realizaci to-
hoto projektu Investicni odbor hlavniho mésta
Prahy. Na zdkladé poZadavku pana radniho
Kovatika MC Praha-Bfezinéves poskytla ves-
keré materidly a podklady investi¢nimu odbo-
ru MHMP s tim, ze MHMP pozddd o prevod,
v tuto chvili jiz ziskané, dotace na MHMP.
Aktudiné SFZP potvrdil moznost prevodu do-
tace na MHMP. Projekt vietné ziskané dotace
bude preveden na MHMP, ktery jej bude rea-
lizovat. BohuzZel zahdjeni vystavby neni v tuto
chvili v nasich rukou. Ale déldme vse proto, aby
pripravné stavebni prdce a samotnd vystavba
zacaly co nejdrive, konkrétné v pfistim roce.

Ctenarim bychom chtéli zopakovat i to, Ze
MC Praha-Bfezinéves ptivodné koncipova-
la cely projekt pouze jako vystavbu zédkladni
gkoly. Po obdrzeni pozadavku na roz$ifeni
projektu o stfedni $kolu byla provedena ové-
fovaci studie, kterd potvrdila moznost rozsi-
feni pavodniho projektu. Piiprava projektu
stfedni $koly je v kompetenci MHMP. Stiedni
$kola bude realizovana na zdkladé pozadavku
a plné v gesci MHMP, jako doplnéni stévaji-
ciho projektu ZS. Jednd se o reakci na dlou-
hodoby nedostatek mist na sttednich $koldch
v Praze a nabizi koncep¢ni fe$eni této situace.

Predsedy finan¢niho vyboru MC Praha-
Bfezinéves pana doktora Alberta jsme se ze-
ptali na podrobnosti ziskdni dotace ze Statniho
fondu Zzivotniho prostredi. Jak velkym uspé-
chem je, Ze projekt vystavby ZS a SS Biezinéves
ziskal 348 miliont a k ¢emu jsou urcené?

Zacnu tim, Ze zopakuji, Ze projekt Z§
Brezinéves je koncipovin jako energeticky
usporny, v pasivhim standardu a plné vyuzi-



vd obnovitelné zdroje. Aktivné jsme pristoupili
k zajisténi finanénich prostfedkii. Necekali
jsme, az nam MHMP zajisti zpracovani Zd-
dosti o dotaci, ale sami jsme si zpracovini Zd-
dosti a jeji poddni zajistili. Tim jsme, na rozdil
od nékterych jinych méstskych Cdsti, které se
spolehly na MHMBPB, méli vSechny podklady
zpracovdany v takové kvalité a terminech, které
ndm zajistily pridéleni dotace. Z mého hlediska
je obdrzeni dotace ve vysi 348 milionii K¢ his-
toricky tispéch nejen pro nasi MC, ale i pro hl.
m. Prahu. Jen pro srovndni - je to rozpocet MC
na vice nez 5 let. Nemdm informaci o tom, Ze
by se jiné méstské Casti povedlo zajistit dotaci
v podobné vysi. Pan ministr ZP podepsal 5. 8.
2024 rozhodnuti o pridéleni dotace ve vysi cca
348 mil. K¢ Co k tomu tici vice. Je to rozhod-
né velky tspéch, ktery vyznamnym zpiisobem
zajisti pomoc s financovanim vystavby. Vsichni

INFORMUJEME

véfime, Ze pravé tohle je klicovy krok vedouci
k zahdjeni vystavby ZS Bfezinéves.
V soucasnosti tedy probihd pfiprava prevodu
projektu vystavby ZS Biezinéves na Magistrat
hlavniho mésta Prahy. Ten je vSak pod vel-
kym tlakem, protoze fe$i fadu jinych velkych
projektii. Proto MC Praha-Bfezinéves nabi-
zi spolupraci s MHMP tak, aby realizace ZS
a potencialné i SS Bfezinéves probéhla oprav-
du co nejdrive. Projektova dokumentace je
zpracovana formou design and build, ktera
umoznuje okamzité zahdjeni vybérového
Fizeni na dodavatele stavby, a to v¢etné oka-
mzité realizace SS Biezinéves. Pan starosta
Ing. Haramul zminil, Ze by rad pfivital pana
primatora na poklepani na zékladni kamen
SS a ZS Biezinéves pied pristimi prazdnina-
mi. Tak drzime palce.

- red -

NOVINKY

U SILNICNIHO
OKRUHU
KOLEM PRAHY

Useky silni¢ntho okruhu 518 a 519
ziskaly klicovd povoleni. Stavba
v tseku Suchodol-Btezinéves ziska-
la souhlasné stanovisko v ramci tzv.
EIA, tedy posouzeni vlivu na Zivotni
prostredi, a projekt se posouvé vpred.
Budou tak moci zacit probihat zjisto-
vaci prace.

Obchvat kolem Brezinévsi Prelozka 11/243

Ziskali jsme uzemni rozhodnuti

MC Praha-Biezinéves ziskala na konci &erv-
na uzemni rozhodnuti o umisténi stavby.
Projekt vystavby obchvatu méstské casti
tak ziskava dalsi dulezité razitko. Brezinévsi
projede v pracovnich dnech i 18.000 vozidel
za den, hodnoty lze doloZit vystupy z aplika-
ce, ktera je souc¢dsti méfict rychlosti. Stéle se
zvysujicidopravnizatézzptisobuje témeétkaz-
dodenni kolony v centralni ¢4sti Bfezinévsi.
Velkou prioritu proto jiz roky davame kro-
mé vystavby zdkladni $koly i ptipravé pro-
jektu, ktery vyvede vétSinu automobilové
dopravy mimo komunikaci Na Hlavni, tedy
i mimo centrum méstské ¢asti. Nasi letitou
snahou je zklidnit Zivot v Brezinévsi a zvy-
$it bezpecnost obyvatel i Fidi¢a, ktefi maji

problémy s vyjezdem a vjezdem k jejich ro-
dinnym domtim. Zadost o vydéani rozhod-
nuti o umisténi stavby byla podana v roce
2019. Rizeni muselo byt i preruseno, aby
mohly byt dolozeny v§echny dalsi potfebné
doklady. Mezitim se projednavala i potfebna
podpora pro financovani projektu. Prelozka
je neprekrocitelnou podminkou zastupitelii
MC Praha-Biezinéves pii jednani o vystav-
bé silni¢niho okruhu kolem Prahy. Postupné
se tak blizime k naSemu cili, kterym je ziskd-
ni stavebniho povoleni.

Kapacita a popis stavby

Silni¢ni obchvat kolem Biezinévsi je navrzeny
jako dvoupruhova komunikace s délkou cca
2.550m o $ifce cca 9m, kterd bude napojena

na soucasnou silnici II. tfidy pomoci dvou
nové navrzenych kfizovatek. Komunikace
bude odvodnéna pomoci prikopt, které jsou
z divodu potieby vétsi reten¢ni schopnos-
ti vybaveny vsakovacimi zebry. V mistech,
kde komunikace prochdzi zafezem, jsou pro
odvedeni vody z komunikace navrzeny tra-
tivody vyusténé do prikopt. Déle je trasa
komunikace vedena v mistech, kde dochazi
k premosténi Treboradického potoka (v dél-
ce cca 2 m). Navrzena komunikace bude dale
vybavena protihlukovymi clonami (v délce
cca24ma o vysce cca 3,5 m), vefejnym osvét-
lenim, bezpe¢nostnimi zdchytkami, vodicimi
prvky, dopravnim znacenim a bude ve vhod-
ném rozsahu ozelenéna. Realizace vyvold pre-

lozky trasy plynovodu. Zdenék Korint
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ZE ZIVOTA MESTSKE CASTI

Brezinévesky GulasFest

Prvni zdtijovou sobotu se v aredlu ABCentra Brezinéves uskutecnil
druhy rocnik GuldsFestu, ktery ptildkal mnoho navstévnikii. Celkem

Sest soutéznich tymii se béhem odpoledne snaZilo pripravit ten nejlepsi
kotlikovy gulds. Kolem stanovist se od zahdjeni $itila nejen lahodnd viiné,
ale také dobrd nalada, kterd utvdrela ptijemnou atmosféru celé akce.

Pro malé néavstévniky byl pfipraven bohaty
doprovodny program. Déti si mohly ve vy-
tvarné dilni¢ce vyrobit vlastni kuchat'skou ¢e-
pici, vyzkouset si premety s dévcaty z Rebel’s
Team Prague a osvojit si pravidla silni¢niho
provozu na mobilnim dopravnim hfisti.

Hlavnim ldkadlem v3ak byla samotna de-
gustace vSech gulasovych variaci. Tymy
Kelisky, Apalucha Btizka, Séfkucharky,
Kotlikové juniorky, Gulyas csapat i Borci
kotlikovci pripravily vskutku vynikajici gu-
l43e, po kterych se béhem chvile doslova za-
prasilo. Navstévnici méli moznost ochutnat
madarsky gulds, segedin i hovézi a vepro-
vé klasiky v nékolika podanich. Vitéz vsak
muze byt jen jeden a divaci svymi hlasy
rozhodli, Ze se leto$nim Mistrem guldge stal
tym Kotlikovych juniorek. Na druhém misté

BREZINEVESKY ZPRAVODA] 3/2024
8

se umistili Borci kotlikovci a na misté tie-
tim Kelisky. Za své kotlikové gulase si ale
velky obdiv zaslouzi vSech Sest tymua, které
se soutézniho klani zdcastnily. Byl to velmi
vyrovnany boj.
Celou akci mile uzaviela venkovni tane¢-
ni zdbava, na které hrala oblibend kape-
la KaRyNa. Tan¢ilo se a zpivalo celé ¢tyti
hodiny. Diky podpofe nasi méstské cds-
ti, Komunitniho centra Bécko, hasicu
Praha-Bfezinéves, Ceské masny a pivovaru
BadFlash se podatilo usporadat dalsi jedi-
nec¢ny den plny zédbavy a sousedského setkd-
vani. Jiz ted se té$ime na dalsi ro¢nik, ktery
bude jisté opét nezapomenutelnym zazitkem
pro nas vsechny.
Barbora Madérovd
foto: Petr Spirek
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KOMUNITNI CENTRUM BECKO

KOMUNITNI CENTRUM BECKO

Ptiméstsky tabor pro déti, vylety pro seniory a letni hry pro celé rodiny. To vse bylo
programem naseho komunitniho centra béhem prazdninovych dni.

Zabavit déti a doprat jim nevSedni zazitky
béhem letnich prazdnin byva pro nds rodi-
¢e mnohdy nelehky tkol. Nabidli jsme proto
moznost programu pro velké i malé pfimo
v nasi méstské ¢asti. Na kazdy z préazdnino-
vych mésicti byla pfipravena stezka po oko-
li pInd otazek a tkold. Start i cil byl v aredlu
ABCentra Brezinéves, kde si déti pod per-
golou naseho Komunitniho centra vyzved-
ly hraci kartu s mapou a vydaly se na cestu.
Za spésné splnéni stezky si pak v truhle po-
kladt vyzvedly medaili a sladkou odménu.
Tési nds velkd navstévnost této akce i krasné
zpétné vazby, kterych se ndm dostalo. V pris-
tim roce stezky jisté zopakujeme.

Neméné uspésny byl také nas letni priméstsky
tabor. Tentokrét jsme se spolu s détmi vydali
do bradavické koly ¢ar a kouzel, kde nas kaz-
dy den ¢ekalo jiné dobrodruzstvi. Po ptijezdu
vlakem byli zaci rozdéleni Moudrym klobou-
kem do 4 koleji dle barev. Nazev koleje a zvite
si pak kazda kolej vymyslela sama. Vyrobili
jsme si klobouky, hulky, kouzelnické habity,
kostata i ¢arodéjné knihy, do kterych jsme
po cely tyden sbirali odznaky za své Gspéchy.
Plnili jsme zkou$ky z kouzelnickych pred-
méta, hrali Famfrpél a kouzelnické souboje,
vyrobili cukrovinky, pecovali o Mandragory
a dokonce navstivili sovinec. Samozfejmosti
bylo i zdvére¢né predavani $kolniho pohdru
a ocenéni kouzelnikti za jejich spolupraci
a dodrzovani bradavického $kolniho fadu.
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Pro na$e milé seniory jsme si béhem prazdni-
nové pauzy od pravidelnych setkani v Klubu
seniort pripravili spole¢né vylety. V ¢ervenci
jsme navstivili prazskou Botanickou zahradu,
kde jsme s poutavym vykladem pani pravod-
kyné prosli severni ¢ast aredlu i sklenik Fata
Morgana. Mimo piekrasnych rostlin jsme
mohli obdivovat také pestrobarevné motyly.
Nevynechali jsme ani prochazku jizni ¢asti
s Japonskou zahradou nebo Vinici sv. Klary.

V srpnu jsme se podivali do Zoo Praha,
kde mnozi nebyli jiz dlouhé roky. Ptitomni
obdivovali dne$ni podobu zahrady a nové
zbudované pavilony. Nejvétsim zazitkem
bylo zhlédnuti ukazky tréninku lachtant.
S novym $kolnim rokem se v Bécku opét
spélé. Jazykova $kola Oscar s English Centre
nabizi vyuku anglického jazyka s rodilym
mluvéim celkem v 8 skupinach rozdélenych



podle véku a urovné znalosti. Déti mohou
navstévovat nas tane¢ni soubor Breznovacek,
moderni gymnastiku a skupinové fitness
s Rebel’s Team Prague a nové také Disco
dance s tane¢ni skupinou DEMO. Pro dospé-
1¢é nabizime lekce Pilates Clinic s pohybovou
specialistkou Michaelou Matha, lekce jogy
a meditace se zku$enou lektorkou Shephali
Nuli¢ek nebo Zumbu vedenou TJ Bfezinéves.

A CO NAS CEKA V NASLEDUJICICH
MESICICH?
Tésit se mizete na drakiadu, dynovani s lam-
pionovym privodem a plno vanoc¢nich ak-
tivit pro vSechny generace. Seniofi si uZiji
hudebni potad Simona Pecenky plny hitd
Milana Chladila a na teenagery ¢ekd oblibe-
nd diskotéka a aktivity v Anglickém klubu.
Veskery program a prihlasky na jednotlivé
akce jsou k dispozici na webovych strankach
www.kcbecko.cz nebo na nasich facebooko-
vych strankach KC Béc¢ko Brezinéves.

Text i foto: Barbora Madérova

&

Bécko
Komunitni centrum
Biezinéves

KOMUNITNI CENTRUM BECKO
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KROUZKY

JUDO s JUDOACADEMY (5+)
SPORTOVNi AEROBIK (6+)
OBECNA POHYBOVA PRUPRAVA (4+)
KONDIENi BOX (6+)

SILOVA PRUPRAVA + TRX (11+)

ZACINAME V TYDNU OD 16.9.,

o kdy si mizete jednotlivé krouzky také vyzkouses.
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MAMINKY POZOR, OD RiJNA OPET STARTUJE

KLUBICKO

cviceni nasich nejmensich
s Adélou

Milé maminky,pFijd'te se svymi détmi aktivné a smysluplné proZit étvrteéni
dopoledne. Déti si zacvi€i, zahraji, zazpivaji, nauci se jednoduché Fikanky,
ziskaji prvni zkuSenosti s kolektivem.

KAZDY CTVRTEK
od 9.30 hodin

3.10. UKAZKOVA HODINA ZDARMA.
PRITDTE MEZI NAS.
REZERVACE MIST NUTNA Il




HASICI PRAHA-BREZINEVES

Poklepani na zdkladni kdimen
nové hasicské stanice v Brezinévsi

Dnes, 19. 8. 2024, v 10 hodin probéhlo slav-
nostni poklepdni na zdkladni kdmen nové
hasi¢ské stanice v Bfezinévsi. Navzdory des-
tivému pocasi se akce zucastnili vyznamni
hosté, vcetné zastupci mistni samospravy
a Hasi¢ského zachranného sboru Ceské re-
publiky, a projev k vystavbé nové stanice mél
primator hl. m. Prahy, pan Bohuslav Svoboda,
generdlni feditel Hasi¢ského zachranného
sboru CR, genpor. Vladimir VIcek, a feditel
prazskych hasica, brig. gen. Ludék Prudil.
Nova hasi¢skd  stanice zlepse-
ni v oblasti bezpecnosti a rychlosti zdsa-
ha v Brezinévsi a okoli, jelikoz bude stat
na pomezi MC Praha-Bfezinéves a MC
Praha-Déblice s pfimym napojenim na ulici
Déblickd a dale na délnici D8.

Stanice bude zhotovena z buné¢k kontejne-
rového systému, garaz pro parkovani vyjez-

pfinese

dovych vozidel bude pfesunuta z provizorni
hasi¢ské stanice v HoleSovicich. Po¢itd se zde
s 3 gardzovymi misty pro vyjezdovou techni-
ku HZS hl. m. Prahy a zdzemim pro vyjezdo-
vé hasice, kterych zde bude slouzit celkem 24
ve 3 sméndch.

Rozloha hasebniho obvodu bude ¢init
35,66km? kde nyni Zzije 57 433 obyvatel
a zahrnuje &sti obci Cimice, Dolni Chabry,
Biezinéves, Treboradice, Miskovice, Cakovice,
Letiany, Dablice a &ast Stifzkova a Kobylis.
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V roce 2022 zasahovali hasi¢i v tomto obvodu
u 414 udélosti a o rok pozdéji u 396 udalosti.
Dalsi predpoklddané zasahy budouci hasi¢ské
stanice budou probihat i mimo hasebni obvod
a také na uzemi Stfedoceského kraje.

»Severni ¢ast hl. m. Prahy bude bezpecnéj-
$i. Novd hasi¢ska stanice v Brezinévsi zkrati
dojezdovy ¢as hasi¢ské jednotky na misto mi-
moradné udalosti v této oblasti a pomoc ob-
¢antm tak bude rychlejsi. Ulevi se také jedné
z nejvytizenéj$ich stanic v Praze - stanici
Holesovice, kterd doposud méla zasahovy ob-

vod s vice jak 200 000 obyvateli. Vystavba
této stanice je reakci na rozvoj mésta i stale
se zhorsujici dopravni situaci, zejména casté
kolony na paternich komunikacich,” uvedl fe-
ditel prazskych hasi¢tt Ludék Prudil.
Vystavba stanice by méla byt dokoncena
do konce tohoto roku a celkova investice ¢inf
ptiblizné 29 milionu K¢, pticemz téméf 10
miliont jde z rozpoc¢tu hl. m. Prahy a zbytek
bude financovan ze statniho rozpoctu. V led-
nu 2025 bude stanice slavnostné oteviena.
TZ: HZS hlavniho mésta Prahy



HASICI PRAHA-BREZINEVES

[.éto u nasich hasi¢tu

I kdyz jsme zazili velmi teplé letni mésice,
u hasi¢i rozhodné o ,okurkovou sezénu®
neslo, spise naopak. Nage jednotka se béhem
1éta, stejné jako kazdy rok, zaméfila na Gdrz-
bu a ptipravenost veskeré techniky. Letni mé-
sice jsou ¢asto provazeny vystrahami kvili
riziku pozartt v dusledku vysokych teplot
a sucha, nebo naopak kvtli nebezpe¢nym
ptivalovym destim. Nékolikrat jsme byli vy-
slani krajskym opera¢nim stfediskem HZS
Praha k vyjezdiim souvisejicim s povétrnost-
nimi podminkami. Nastésti se tyto zasahy
netykaly nasi méstské ¢asti, ale jinych casti
hlavniho mésta. V nasi MC jsme se zabyvali
pouze technickymi zdsahy a jednim pozarem.
Nage jednotka také ziskala finan¢ni pod-
poru od Magistrdtu hlavniho mésta Prahy
(MHMP) na provoz a opravy techniky.
Béhem téchto mésicii prochdzi nase vybaveni
pravidelnym servisem v autorizovanych dil-
nach, coz je finanéné naro¢né. Diky schva-
lené koncepci MHMP jsme rovnéz mohli
obménit nevyhovujici zasahové obleceni né-
kterym ¢lentim jednotky.

Na podzim nas ¢eka rada cvic¢eni organizova-
nych HZS Praha. Uz v zafi a fijnu probéhne
plnéni bambi vaku (protipozarni systém k ha-
$eni pozart vrtulnikem) a stavba protipovod-
novych zabran v prazskych Holesovicich. Nase
velitele a strojniky také ¢ekd pravidelna kazdo-
ro¢ni cyklickd pfiprava, v niz nékteti budou
obhajovat své osvéd¢eni. Drzime jim palce.

:

REALITY

CHCETE PRODAT

DUM NEBO POZEMEK

\"} A OKOLI

® odhad trzni ceny zdarma

® nezavazna konzultace zdarma

® profesionalni fotografie

® videoprohlidka

@ virtudlni prohlidka

@ fotografie a video z dronu

® home staging

® 3D puidorys

@ rozsahla propagace na socidlnich
sitich

® inzerce na vice nez 40 realitnich
serverech

TOMAS KMINEK

obcan Brezinévsi | realitni makléf

Rédi bychom opét oslovili nase spoluobcany
- pokud jste stejné nad$eni jako my, radi vés
mezi sebe privitdme. Tato prace neni o pené-
zich, ale o srdci a nad$eni. Nabizime $pic¢kové
vybaveni a skvély kolektiv. Pijdte si kdykoliv
nasi praci vyzkouset!
Petr Petrdsek
foto: archiv Hasici Praha-Brezinéves

ZAVOLEJTE Mi,

VASi NEMOVITOST PRODAM
RYCHLE A BEZPECNE.

Moji klienti u mé ¢asto
poptdvaji domy
v Brezinévsi a okoli.

<=

Jak pracuiji, reference,
prodané nemovitosti atd.
v QR kddu nebo na
www.tomaskminek.cz

tkminek@mmreality.cz
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Zahdjeni nové se-
z6ny 2024/25 méme
uspé$né za sebou
a jsme radi, ze k muz-
skym kategoriim, A a B
tymu, ptihlasujeme do soutézi

Prazského fotbalového svazu vsech-
ny mlddeZnické kategorie - mladsi a starsi
ptipravku, mlads$i a star$i zaky i oba do-
rosty. I nase nejmensi kategorie, $kolicka,
pro kluky a holky ro¢nika 2018-19 nastu-
puje do zdpasového rytmu, a to hned 14.

Z. klubu

ro¢nikem domaciho memoridlu Bohumila
Hejny. K fotbalu v Btizce patii katego-
rie gentlemani, ktera nadale funguje, jen
ne v zdpasovém zatizeni. V tréninkovém
rytmu md v klubu svou pozici i tym Zen
- Juniorky+. V ¢ervenci jsme opét uvitali
na na$em hristi tfetiligovou Admiru, ktera
v pratelskych zdpasech na nasem travniku
ptivitala divizni Pfedni Kopaninu a tfeti-
ligové Velvary. NezZ se rozebéhla soutéz-
ni utkdni, za pfispéni trenéri a tentokrat
hra¢t A tymu jsme zorganizovali briga-

du, béhem niz jsme opét udélali kus pra-
ce na zvelebeni aredlu i zdzemi. A tym ma
za sebou v dobé uzavérky jiz pét kol s bilan-
ci dvou proher, jedné remizy a dvou vitéz-
stvi a okupuje 10. pficku v tabulce. Benfika
mad za sebou v dobé uzévérky prvni kolo,
v ném?z porazila Ruzyni 4:3, s ambici postu-
pu. V srpnu probéhlo ve SC Nymburk jiz
11. spole¢né soustiedéni za ucasti 117 ¢le-
nt naseho klubu. Pocasi vyslo skvéle, a tak
vSechny kategorie splnily své tréninkové

jednotky bez ulev. Tomds Bezpalec

"

meridian-

INTERNATIONAL SCHOOL PRAGUE

Nabor

Druhé zatijové pondéli jsme ve spolupréci s SK Slava Praha zor-

ganizovali nédbor. Pfislo vice nez 30 zdjemcii rozdilnych vékovych

kategorii a cely ndbor se skvéle povedl v¢etné nddherného pocasi.
Cilem bylo najit nové tvéfe a doplnit $koli¢cku z klukd i holek na-
rozenych v roce 2014 az 2019, coz se povedlo. Kdo zavdhal a ma

zdjem, mtize k ndm dorazit kdykoliv v prabéhu roku. V Brezinévsi

bézi nabor celoro¢né!

PRIDEJ SE
K NAM TED!

MATERSKA

SKOLA

VYUKA V ANGLICKEM JAZYCE

Q@ PRAHA 8 - KOBYLISY
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Mladsi ptipravka
ro¢niky 2016/17

MPR zadala sezénu tyden pred soustfedénim. Na soustiedéni odjela
1 fotbalistka, 18 fotbalistt a 4 trenéfi, které jesté na zavér doplnil paty.
Soustfedéni jsme si v8ichni uzili, dali jsme si trochu do téla, uzili si leg-
raci, a dokonce sehrali par pratelskych utkani. Po navratu jsme sko¢ili
rovnou do tréninku a absolvovali silné obsazeny turnaj v Karlstejné,
ktery jsme bez ztraty bodu vyhrali. Kluci svym vykonem strhli i né-
které fanousky ostatnich muzstev, ktefi ve finale nad$ené skandovali
»Brizecka je nejlepsi...“ Nadseni a emoce kluka byly tou nejvétsi od-
ménou pro trenéry a rodice. Nyni se jiz pfipravujeme na prihlagené
soutéze a PLANEO CUP. Vsichni jsme zvédavi, jak se nam bude dafit,
ze se budeme fotbalem bavit, o tom nikdo nepochybuje. Zvlastni diky
za léto trenéru Standovi, ktery zafidil jak turnaj na Karl$tejné, tak pri-
hlésku na PLANEO CUP - DIKY STANDO!!!
Trenéti: Josef Priisa, Stanislav Belko,
Martin Krdlik, Jifi Bjacek, Pavel Kiz, Josef Tistan

1 d v/ VY1 e
Mlaasi zaci
Tym mladsich Zéka zahdjil pfipravu na novou sezénu v pondéli 19. 8.,
kdy se na htisti sesla vice nez polovina kadru. Uz v plné sestavé jsme

se v nedéli 25. 8. vypravili na jiz tradi¢ni soustfedéni do Sportovniho
centra Nymburk, kde za slune¢ného pocasi byla zahdjena komplexni

TJ] BREZINEVES

ptiprava na mistrovska utkani. Tréninkovy proces byl zaméfen ze-
jména na fyzickou ptipravu a nacvik kombinacnich situaci. Na zavér
nechybél jiz tradi¢ni zapas se starsi kategorii (starsi Z4ci). Kadr na le-
to$ni sezonu nezaznamenal vyraznéjsich zmén. Jiz na jafe jsme po-
stupné zaclenili do tymu nékteré hrace ro¢niku 2013, ktefi se vyborné
do tymu zaclenili a budou letos jeho pevnou soucdsti. Vzhledem

k tomu, Ze tuto sezénu budeme v nasi kategorii ro¢nikové ,,ti starsi
a kddr postupem ¢asu vyzrdl, mdme jen ty nejvyssi cile. Ve viak na-

znadi prvni kola. ProtoZe ale nechceme nic podcenit, hned po navratu

ze soustiedéni jsme zacali pilné tfikrat tydné pfipravovat, aby nds nic

nezaskocilo. Chtéli bychom ziskat postup do vyssi soutéze pro nase

nastupce v kategorii mladsich zakd, kterymi jsou kluci ze starsi pri-
pravky. Ti si vzhledem ke své kvalité tuto soutéz rozhodné zaslouzi.

Trenéti: Pavel Cerny, Tomds Melichar,

Filip Tursner a kondicni trenér Tomds Madéra

Mladsi dorost

Mladsi dorost méa za sebou letni pfipravu v podobé absolvovani
tradi¢niho letniho soustfedéni v SC Nymburk. Bylo velmi ndro¢né
a v8ichni si ho moc uzili. Do nové sezoény nds opustili dva hraci, kteti
prestoupili do jinych klubti. At se Vam dafi. Naopak nd$ tym pfivital
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nékolik novych tvafi. Jedna se o nékteré navrétilce do naseho klubu,
ale také o zcela nové hrace. Do naseho klubu se také podatilo dostat
nékolik hra¢u z klubu DFC Prag, ktery neslozil ro¢nik, a my pevné
vétime, Ze pro nas tym budou pfinos. Z vyse uvedeného klubu k ndm
ptisel i trenér, ktery se hned po soustfedéni zatadil do tréninkové pra-
ce. Ted nds ¢eka podzimni ¢ast soutéze, ktera nds provéri. Kluci maji
velkou chut do hry, a proto doufame, Ze ndm to v mistrovskych zapa-
sech ukazi. Prvni mistrdk a na Gvod slu$nd remiza z venku.

Trenéfi: Petr Petrdsek a Josef Doudéra

Benfika

V loniské sezéné B tymu znovu o fous utekl postup do druhé ttidy.
Proto se od za¢4tku zménila ptiprava na leto$ni sezénu. B tym zacal
trénovat jiz 14. 7. v propojeni s A tymem. Ptiprava tak byla dlouha,
ndro¢nd a méla kvalitu pfipravy pro 1. A tfidu. Dva piipravné zépasy
byly hlavné o sehrani se pro soutéz, ale povedly se vysledkov¢, a hlav-
né predvedenou hrou. Véfime, zZe se vykony z ptipravy povede prenést
i do soutéZe a znovu se budeme pohybovat v hornich patrech tabulky.
Prvni utkdni a hned si vezeme tfi body z venku - velmi dobry vstup!
Trenér: Tomds Ferkl

Stars$i dorost

Nova sezona se nam rozjela. Star$i dorost, ktery opustilo 5 hraca
(z divodu véku presun do ,,B“ tymu muzi, déle pak néktefi ukoncili

¢innost), zacal letni piipravu v poloviné srpna. Uéast na trénincich
nebyla z divodu probihajicich prazdnin vysoka, ale ani to nds neod-
radilo, abychom se pilné ptipravili na podzimni zépasy. Také k nam
dorazilo par novych hraca, kteti se v tymu postupné zabydluji, a tak
doufame, Ze ptfinesou do kabiny svézi vitr a bojovnou ndladu. Prvni
zapas nam sice uplné nevysel, presto véfime, Ze hra se bude postupné
zlepSovat a s tim prijdou i lepsi vysledky muzstva.
IG: sdbrezineves, brezinevesfotbal.

Trenéti: Ales Luka a Martin Janys

Skoli¢ka 2018/19

Nejmensi kategorie ¢ita pres 20 hra¢a na soupisce a prichazeji novac-
ci. Realiza¢ni tym jako trenér doplnil Vojta Slipka a hlavnim trenérem
se od nové sezony stal Tomas Novotny. Kategorie trénoval od srpna
2x tydné a na dobrovolnych trénincich bylo vzdy pres 10 hraca. Letos
nasi nejmensi kategorii ¢ekaji turnaje v systému 3+0 a ve spolupraci
s MPR jsme ptihldsili i Severozdpadni ligu v systému 4+1. Kategorie
bude trénovat 2x tydné, a to v ttery a ¢tvrtek 17-18 h. Zaméfeni bude
prace s mi¢em na co nejvice dotekd, pohybové hry, pfepindni v uto¢né
fazi a uceni se klicek.

Trenéfi: Tomds Novotny, Vojtéch Slipka, Jan Sebek, Radek Fiala,

Martin Klimpelle, Tomds Bezpalec. Vedouci: Libuska Stoklasovd.

14. ro¢nik Memoridlu Bohumila Hejny

V nedéli 8. 9. jsme usporadali tradi¢ni a jiz 14. ro¢nik Memoridlu
Bohumila Hejny v nejmensich kategoriich. Na hfisti se utka-
lo k 70 détem v ro¢niku 2018 a 2019. Turnaje se zucastnily SKK
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Hovorcovice, SK Praga Praha, SK Dablice, FC Hije a domdci TJ
Biezinéves. Kazdy si za sviij vykon odnesl medaili a plno zazitka.

Dékujeme za organizaci a udrzeni této tradice. Vedeni FK
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Tenisovy kemp mlddeze — 7. ro¢nik

Posledni srpnovy tyden jsme pokracovali

v tradici nejoblibenéjsi akce pro tenisové déti

a mladez. Letos se tenisového kempu z fad

nadi tenisové mlddeze zhcastnilo 22 deéti.

Urazy a nemoci v8ak fadu ptihlagenych vy-

tadily. Rizeni kempu tradi¢né patii Standovi

Richterovi a Filipu Koudelkovi. Program byl

dostate¢né bohaty a vyrovnal se i s horkym

pocasim. Mlddez se tak diky pestrému pro-

gramu opravdu nenudila a trenéfi se méli co

ohanét.

Napln tenisového campu bézné

zahrnuje:

« dopoledne: rozcvicka, herni trénink, koor-
dinacni cviceni, hry

« po obédové pauze opét herni tréninky pro-
kladané koordina¢nim cvi¢enim a pohybo-
vymi hrami pro nejmensi

« télocvi¢na TJ, fitness — cviceni a posilovani

« 2x tydné specidlni koordinac¢ni a pohybové
tréninky

« pii teplém pocasi téz koupaliste

e na zakonceni kempu pro nejmensi her-
ni a dovednosti ukoly, u star$ich turnaj
ve skupinach

« v8e zakon¢ené vyhodnocenim a ocenénim
déti (medaile, pohary, tenisové darky)

V soucasnosti evidujeme 46 clent oddilu
z fad déti a mlddeze. Nové cleny v této kate-
gorii jiz téméf nejsme schopni, z kapacitnich
davodd, prijimat. O nasi mladez se stara $es-
ti¢clenny trenérsky tym, pod vedenim Standy
Richtera. Vyuzivaime jak oba umélé, tak an-
tukovy kurt.

Velky ohlas ma specidlni kondi¢ni cvice-
ni, které fidi Helena Binova. Diky tomu se
u ucastnikt tspésné zvysuje pohybova obrat-
nost. Dobré je, Ze o toto cvic¢eni je mezi détmi
velky zdjem. Kondi¢ni cvic¢eni bude v zimni

sezéné pokracovat v télocviéné nasi TJ, pri-
padné v Bécku a fitku.

Od zari porada tenisovy oddil dva turnaje
pro dospélé. Pokracujeme tak v dlouholeté
tradici. 28. zari probéhne 18. ro¢nik turnaje
¢tyther a 5. fijna turnaj dvouher Biezinéves
OPEN. Letos turnaj dvouher i ¢tyther dopl-
flujeme o kategorii ,,Mistr Brezinévsi®. Pokud
se tedy na to prihlasi dostatek ambiciéznich
hraca...

Nezapominame ani na charitu pro zdravotné
postizené sportovce. Letos se vracime k te-
nisovym vozickarim. Jejich exhibice je pla-
novana na 28. zaff, v ramci turnaje ctyther.
Prijdte se podivat.

Od zati pokracuje trénink mladeze v roz-
sahu zhruba 40 tréninkovych hodin tydné.
Pocitame opét s prondjmem haly na zimni se-
zonu. To budeme maximalné dotovat z gran-
td, které mame pro déti a mlddez na leto$ni
rok k dispozici.

No a pro bézny provoz kurtti nadale plati za-

sady: rezervace hry pres rezerva¢ni systém.
Zajemci o hru (neclenové tenisového oddilu)
maji hru umoznénu prostfednictvim recepce
fitcentra. Pfi z4jmu o pravidelné dopoledni
hrani je mozna i dohoda pres ¢leny vyboru
TO. V$echny potiebné informace jsou uvede-
ny na nasténce, umisténé na oploceni u vcho-
du do aredlu.
Jan Vocel, predseda T] Brezinéves
foto: oddil tenisu
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ZUMBA

Na$ oddil v loniském $kolnim roce zazname-
nal mnoho tspécht, jak na poli tymovych
zdvodd, tak v soutézich jednotlivet. Od pod-
zimu se na zavody pfipravovaly 2 tymy, tym
mladsich dévcat s vékovym priamérem 8-10
let a také tym star$ich 11-14 let. Zévodni se-
zdna zacala v beznu velmi uspésné, a to stii-
brnou medaili pro tym mladsich déti. Tym
star$ich déti vytvoril pro dalsi zavody 2 men-
§i skupiny, kazda skupina trénovala sestavu
v jiném tane¢nim stylu a jedna z nich poprvé
predvedla na zavodech styl zvany kpop (ko-
rejsky pop). Véechny 3 tymy absolvovaly dal-
§i tti kola zavodu Zij pohybem.

Tym mladsich déti postupné pridal dalsi 2
medaile a nakonec ziskal pohdr za 3. misto
v souctu ligového hodnoceni celého ro¢niku.
Star$i déti zase zabodovaly v zavodé Czech
Dance Cup, kde ziskaly 1. misto v kategorii Fit
dance a prvenstvi obhdjily také na celorepubli-
kovém finale v Mladé Boleslavi, odkud si do-
vezly dalsi zlaty pohdr do nasi klubové sbirky.

V soutézi cviceni podle lektora zazaftily sle¢-
ny Nela Krulichovd, Viktorie Trousilova,
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Tereza Bartovd, Laura Kubalovd a Eliska
Duskova. Dale nas skvéle reprezentovaly
Tereza Bartova, Viktorie Trousilova a Emma
Kopotova v zavodé jednotlivct s vlastni cho-
reografii Spirala Dance Cup.

Béhem celého roku probihaly také trénin-
ky zékladt lady latino pro dospélé, a to pod
vedenim trenérky mladsich déti Emmy
Nezvedové.

V Cervenci probéhlo tydenni pobytové sou-
sttedéni v Doksech u Machova jezera, kde
déti trénovaly a chystaly se na novou zévodni

sezénu, objevovaly nové styly tance, chodily
na vylety, k vodé a uzivaly si spoustu aktivit,
které pro né ptipravil tym vedoucich.
Nasim krédem je vést déti k radosti z pohybu,
probouzet jejich potencial a nechat jim moz-
nost nalézt sviij tane¢ni styl, ktery je opravdu
bavi. Dikazem, Ze jsme v tom uspésni, je nase
stéle rostouci ¢lenska zdkladna spokojenych
tanecnic.
Béhem zafi nabirdme nové ¢leny oddilu, pti-
dejte se k ndm a objevte svou lasku k tanci!
Foto: oddil Zumby






ZAHRADKARI

Zahradkati na vystavé v Ceskych Budéjovicich
a na zdmku Hluboka

Nagi  ¢lenové  zahradkarského
Brezinéves se v kvétnu vypravili na zajimavy
vylet do Ceskych Budéjovic, kde navstivili vy-
stavu Hobby 2024.

Pro navstévniky zde bylo k vidéni mnoho

Svazu

druhti sazenicek, seminek a hnojiv, které nam
poskytly fadu inspiraci na dal$i sezénu.
Upoutal nds proskleny vceli ul, kde bylo moz-
né sledovat vcely pti praci a dozvédét se vice
o jejich svété, ochutnali jsme rtazné druhy
medi.

V mysliveckém pavilonu jsme obdivovali
ukdzky rozmanitého parozi a vystavu lesni
zvére.

Dalsi zajimavosti byla bohatd ochutnavka
vin, kde jsme mohli porovnavat rozmanité
chuté a viné.

Kromé toho jsme také obdivovali pekarské
uméni tzv. chlebovych sommeliért, kteri
nam predstavili razné druhy chleba i sladké-
ho pecéiva.

Poté jsme se presunuli na zdmek Hluboka.
Vyjeli jsme vlackem, ktery nas pohodIné do-

vezl az k zamku, a mohli jsme se pokochat
jednim z nejkrasnéjsich architektonickych
skvost nasi zemé. Nejen samotny zamek, ale
také prilehld zdmecka zahrada nam poskytly
ptijemnou prochazku. Nechybéla ani pauza
na kavu, kterou jsme si vychutnali v zdmec-
kém parku Hluboka v kavarné hotelu Stekl.

A co nas ceka dal?
5. 10. 2024 se
chystime na vy-
let do Kladrub nad
Labem.

Sraz ucastnikd bude
v 7:45 v ulici U Parku.
Navitivime nejen
ndrodni hfeb¢in, ale
také kladrubsky za-
mek. Starokladrubsti
uslechtili koné cho-
vani jako ceremoni-
lni a reprezentativni
sluzebni plemeno jiz
od 16. stoleti byli

v roce 1995 uznani za kulturni pamatku
a od roku 2019 je heb¢in zapsdn na seznamu
kulturniho dédictvi UNESCO.
Tésime se na dalsi spole¢né setkani a zazitky
s vami!
Anna Koudelkovd
Predsedkyné ZO CSZ Bfezinéves Praha

DEN OTEVRENYCH DVER( 13. 10. 2024

GRecNL7IND

BREZINEVES

Aorror via 5@%2”%?

+420 773 777 811 / info@greenland-brezineves.cz / www.greenland-brezineves.cz
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KNIHOVNA

Knihovna vold! Prijdte zazit podzim
plny zazitkd a novych knih
Po letnim odpocinku je knihovna opét v plném proudu

Ctendre cekd 200 novych knizek, 50 audioknih, 10 her z Vyménného
souboru MKP a také novd knizni zdsilka plnici pfani nasich ctendri.

Lovci perel

Novy $kolni rok ptinasi pro skoldky a jejich
rodi¢e ndro¢né obdobi plné povinnosti, ale
hlavné spousty novych védomosti a také
vyzev. Jednu takovou vyzvu méme pro nase
mladsi ¢tendfe i v nasi knihovné. Lovci perel,
celoro¢ni soutéz, ktera pomalu spéje do find-
le, uz zapsala vice nez 150 knih, ale o vitézich
jesté neni rozhodnuto! TakZze nevéhejte, stale
madte $anci se zapojit a ziskat hodnotné ceny.

Setkani s legendami:

Herecka Ivanka Devata a spisovatelka
PhDr. Marie Formackova

Zacatek zari v nas$i knihovné patfil setkani
s hereckou Ivankou Devéitou a spisovatel-
kou PhDr. Marii Forméac¢kovou. Obé damy
ptinesly piibéhy plné humoru, vzpominek
a inspirace. Ivanka Devatd, kterou zndme
z mnoha slavnych divadelnich a televiznich
roli, se podélila o veseld i dojemna zakulisni
vypravéni z hereckého Zzivota. Nakladatelka
dle slov Ivanky zavyla radosti, kdyz se dozvé-
déla, Ze planuje vydat novou knihu s ndzvem
Muj piiserny syn o jednou ze svych dvou
synt, Adamu Vinklafovi, ktery jako by vypa-
dl z oka svému tatinkovi Josefu Vinklarovi.
Bylo to neobycejné setkani s Zenami, které
maji co predat — svou zivotni moudrost, nad-
hled i radost ze Zivota.

Uterni tvofeni a deskohrani

Pokud mate rddi poklidnou komorni pratel-
skou atmosféru, radi tvorite hezké drobnosti
nebo zkousite nové spole¢enské hry, uterky
v knihovné pokracuji se svym programem.
Nasi vérni Gcastnici se t&i i na nové pratele
a jejich napady.

Africky sen:

Cestovatelka Hana Hindrakova o svych
dobrodruzstvich v srdci Afriky

Zajima viés, jaké je to skute¢né zazit Afriku
na vlastni kazi? Ptijdte na besedu s Hanou
Hindrakovou, spisovatelkou a véa$nivou
cestovatelkou, ktera vas provede svym fas-
cinujicim ptibéhem plnym dobrodruzstvi
a necekanych setkani. Nahlédnete do auten-
tického Zzivota na tomto rozmanitém konti-
nentu. Beseda bude doplnéna promitdnim
fotografii z cest.

Digitalni zdravi:

Jak zit zdravé v digitalni krajiné
Digitélni technologie nas obklopuji na kaz-
dém kroku. Jak se v tomto prosttedi neztratit
a zaroven si udrzet fyzické i psychické zdra-
vi? Mgr. Mlchaela Schlusareff z Filozofické
fakulty Univerzity Karlovy, ktera stoji za ini-
ciativou Digitédlni zdravi déti, vas provede
hlavnimi zdsadami digitalni hygieny a nabid-

ne praktické tipy, jak zit zdravé v digitalnim
svété. Inspirativni beseda je urcena nejen ro-
di¢am, ale v8em, ktefi se chtéji dozvédét, jak
se v online prostoru citit 1épe.

Vecer s hercem a moderatorem

Mgr. Petrem Jancafikem

Poznejte osobni ptibéhy Mgr. Petra Jancatika,
herce a moderatora, ktery vas zavede do za-
kulisi hereckého svéta. Tento vecer plny
humornych i dojemnych vzpominek i na le-
gendarniho herce Jaroslava Marvana vam
ptinese pohled do Zivota ¢lovéka, ktery své
zazitky umi predat s lehkosti a $armem.

Adventni zastaveni:

Hudba, tvofeni a vano¢ni pohoda

Prijdte si odpocinout od predvanocniho sho-
nu a ponotte se do atmosféry klidu a rados-
ti na nasi vano¢ni besidce. Téit se muzete
na hudebni vystoupeni, tvofeni vdno¢nich
dekoraci a prijemné vypravéni o tradicich,
které vas naladi na svate¢ni cas.

Bonus pro ¢tendre:
E-knihy zdarma ke stazeni
A nezapomente, Ze v nasi knihovné mate
moznost zdarma stahovat e-knihy. Pro¢ je
to vyhodné? Knihy si muzete ¢ist kdekoliv
a kdykoliv, aniz byste museli ¢ekat, aZ se vrati
do regalii. Objevte tento moderni zpiisob cte-
ni a vyberte si z Siroké nabidky tituli pfimo
na nagem webu.
Anna Koudelkovd
foto: archiv knihovny
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Program knihovny fijen—prosinec 2024

16(110i 72(())%)4 Deskohrani pro déti a rodice
8(-)(1101~ 72:?)%)4 Podzimni vy3ivéni na papite (6+)

15(; (11?7 2(?024 Deskohrani pro dospélé a nactileté

22()(11(1)7 2(?024 Deskohrani pro déti a rodice

S s

290dl(1)7 2(?024 Vysivame geometrické obrazky na papir
5&1111. 72(())%)4 Deskohrani pro déti a rodice
7;)(1111- 8%‘(’)%)‘* Jak zit zdravé v digitalni krajing

120-dl }7 2(?024 Klub ¢étendia Brezinéves

19(;(11 17 2(?024 Privésky a bizuterie

21.11.2024 Vecer s hercem a moderatorem Petrem
od 18.00 Janéatikem

26(;(11 17 2(?024 Deskohrani pro déti a rodice
3&1121. 72(())%)4 Deskohrani pro dospélé a nactileté

1%(11%-7 :2(?024 Vénoéni dérecky pro blizké

1%)(11%5 2(?024 Vano¢ni besidka

11(11%7 2(?024 Deskohrani pro déti a rodice

Hrajeme moderni spole¢enské hry
Kosik hub a dynové dekorace
Predstaveni a hrani deskovych her

Hrajeme moderni spole¢enské hry

Dobrodruzstvi z Afriky bude sdilet spisovatelka a cestovatelka Hana

Hindrakova na besedé s promitdnim

Zvifata nebo auta a motorky pro kluky /6+/

Hrajeme moderni spolecenské hry

Inspirativni beseda Mgr. Michaely Slusareff, Ph.D., z FF UK,

zakladatelky iniciativy Digitalni zdravi déti

Setkdni milovnika knizek

Sité koralky (7+)

Vypravéni o momentech z hereckého Zivota svého i vzpominani

na osobni setkdni s Jaroslavem Marvanem

Hrajeme moderni spolec¢enské hry
Predstaveni a hrani deskovych her
Hama koralky (4+)
Adventni zastaveni s hudbou, vypravénim a tvofenim

Hrajeme moderni spolecenské hry

Rezervace: knihovna@brezineves.cz, tel. 771 214 111 « www.knihovnabrezineves.cz

OCNi AMBULANCE

MediPort Dablice

’

© KOMPLEXNi OCNI PECE

oDIAGNOSTI[(A o
A ODBORNA VYSETRENI

® SMLOUVY SE VSEMI
POJISTOVNAMI

V nasi oéni ambulanci poskytujeme svym pacientim
komplexni oni péci. Naleznete u nés zkuseny

tym ocnich lékari, pfijemné prostifedi a moderni
diagnostické pristrojové vybaveni.

Uzce spolupracujeme s O&nim centrem Praha,

a pacientdm tak dokdzeme zajistit i navazujici operacéni
péci a dalsi odbornd ¢i specializovand vysetteni, kterd
jsou provadéna nad rdmec béiné oéni ambulance.

ec Oéni centrum
Praha

OBJEDNEJTE SE: 283 910 382 nebo 777 882 868

MediPort Dablice, s.r.o., Osinalicka 901/30, 182 00 Praha 8 | dablice@ocnimediport.cz

www.ocnimediport.cz



