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Rekreacéni areal

Letos$ni sezdéna rekrea¢niho aredlu je jiz za ndmi. Diky pfiznivému
pocasi jsme ji mohli zahdjit o nékolik dni dfive, konkrétné v polo-
viné Cervna. Rekrea¢ni rybnik byl perfektné ptipraven a ¢ekali jsme
na prvni nav§tévniky. Jednim z nejvétsich prekvapeni leto§niho roku
bylo nové obcerstvent, které ziskalo u nav§tévnika béhem sezény vel-
kou oblibu a pozitivni ohlas.

Béhem leto$niho roku jsme byli také potéseni tim, Ze jsme mohli pfi-
vitat vice nez 11 000 navstévniki. Tento vyrazny nartist ndv§tévnosti
nas velmi tési a svéd¢i o tom, ze nas aredl je atraktivnim mistem pro
letni rekreaci.

Chtéli bychom timto podékovat vSem navstévnikim a doufame, Ze
jste si u nas uzili prijemné chvile.

Dékujeme vam a té$ime se na setkani v pristi sezoné!

Petr Petrdsek
Foto: Petr Spirek

Omluva

Redakce Brezinéveského zpravodaje se omlouvd rodiné

Bortlovych a ¢tenafim za zaménu jména ve vytisku Cislo

1/2023, kde bylo pfijmeni manzeld pana a pani Bortlovych
omylem zaménéno za pfijmeni Ludvikovi.

Jesté jednou se timto rodiné, zvlasté pani Bortlové, omlouvame.

za redakci

Lenka Krdlikovd Jaskovd

Séfredaktorka
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Détské hristé ziska

nové osvétleni

Posledni roky ukazuji, Ze teplejsi zimy umoz-
nuji rodindm s détmi celoro¢né vyuzivat détska
hristé. Problémem je vSak kratky zimni den,
ktery vyuziti hfisté i za dobrého pocasi ome-
zuje. Vime, Ze jste v této souvislosti postradali
osvétleni zejména u détského hfisté u rybnika.

Pracujeme na fedeni! Obritili jsme se na spo-
lecnost Technologie hl. m. Prahy, a.s., ktera
vefejné osvétleni v Praze spravuje. Byl vy-
pracovan a schvéilen
projekt vystavby nového
osvétleni, ktery se nyni
ptipravuje k realiza-
ci. Détské hrist¢ bude
osvétleno sedmi novymi
stozary, na kterych bu-
dou umisténa moderni
LED svitidla. Spole¢nost
Technologie hl. m. Pra-
hy, a. s., byla dukladné
seznamena s okolim,
kde se nachdzi rybnik

i obytné domy. Odborné zpracovany projekt
zajisti, ze veskeré technické aspekty budou
fadné osetfeny. Je dulezité poznamenat, ze
osvétleni nebude mit negativni vliv ani na Zi-
votni prostredi.

Zdenék Korint
Foto: Dominika Korintovd

Stanovisté na tridény odpad

Meéstska ¢ast ma osm stanovist na tfidény
sbér. U téch vice frekventovanych jsme ne-
chali instalovat tabule s informa¢nim textem
v nékolika jazycich a u nékterych i upo-
zornéni, Ze lokalita je stfeZena kamerovym
systémem.

Aktudlné se snazime vylepsit vzhled sta-
novist a zabranit tomu, aby se odpad, kte-
ry se dostane mimo kontejnery, dostaval
do okoli stanovist. U dvou stanovist v ulici
Na Boleslavce a Na Poli jsme nechali in-
stalovat ohradky se zpevnénym povrchem,
které zabranuji rozfoukani odpadu do okoli

a také plni roli estetického prvku. Také brani
sluzbé, ktera odpad vyvazi, aby kontejnery
nechavala daleko od sebe a posouvaly se tak
do okoli.

Zaznamenali jsme nékolik dotazti na pokra-
¢ovani této upravy. Chceme obyvatele ujis-
tit, Ze v dpravach zbylych stanovi$t se bude
pokracovat. Dokon¢ili jsme tpravu ¢tvrtého
stanovi$té v ul. U Parku a v nésledujicim roce
bychom chtéli zabrany instalovat i u dal$ich
stanovist.

Zdenék Korint

INFORMUJEME

Vizeni spoluobcané,

léto skoncilo a jd vérim, Ze jste si vSich-
- ni uzili prazdniny a dovolené!

. Rada z Vis béhem prazdnin vyuzi-
. vala brezinévesky rekreacni rybnik.
Léto a letni teploty ndm opét ukdzaly,
jak je treba vnimat problémy méni-
ctho se pocasi. V aredlu rekreacniho
rybnika vysadime nové stromy, které
v budoucnu poskytnou ndvstévnikiim
. komfort odpocinku v jejich stinu.
Jak vite, o vysadbu stromii usilujeme
dlouhodobé v tadé lokalit nasi mést-
ské casti. Jsme vsak limitovdni tim, Ze
. méstskd cast nemd dostatek vhodnych
pozemkii ve viastni spravé. PrileZitosti
pro vysadbu stromii vSak intenzivné
hleddme ddl. A
Léto zavrsil nds tradicni BfezinéFest.
T Sesty rocnik tohoto hudebniho festi- :

7 vz

. valu, ktery pofddd nase méstskd cdst
s prispénim partnerti, se velmi vydaftil.
Byl pfilezitosti nejen k zdbavé a hu-
debnim zdzZitkiim, ale také setkdni se
sousedy a prateli. Dékujeme za viech-
ny komentdrte, které se k ndm na téma
BrezinéFestu dostaly. Svédéi o tom,
Ze Vam na kulturnim déni v méstské
Cdsti také zdlezi, a organizacni tym
s nimi uz ted pracuje pfi pripravé dal-
Stho roéniku. :

vy

Tésime se na Vds na akcich, které nds :

i Cekaji na podzim. Véfim, Ze si je spo- :
i lecné uzijeme.

Vds Ing. Jiti Haramul
starosta MC Praha-Brezinéve
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Brezinéves privitd nového pediatra

Situace v oblasti pediatrické péce v Ceské republice je stdle palcivym,

pro mnoho obci a méstskych Cdsti témér neresitelnym problémem.

Dlouhé cekaci doby a nedostatek pediatrii jsou vyzvou, které celi mnoho
rodicti. Zastupitelé MC Praha-Brezinéves dlouhodobé pripravovali
podminky pro to, aby obcaniim dokdzali peditrickou péci zabezpecit. Jsme
tak nesmirné potéseni, Ze vds miiZeme oficidlné informovat o skutecnosti,
Ze Brezinéves brzy privitd novou détskou lékarku!

Réadi bychom vam predstavili pani doktor-
ku Natalii Takymenko, novou détskou Ié-
karku, kterd zaéne poskytovat své sluzby
v Centru zdravotnich a socidlnich sluzeb
v Brezinévsi. Jeji prichod je vyznamnym kro-
kem smérem k posileni détské zdravotni péce
a nabidky zdravotnickych sluzeb pro nase
obcany.

Pani doktorka Iakymenko zahdji svoji praxi,
jakmile budou vyfizeny vSechny zakonné
podminky a smlouvy s pojistovnami. Na za-
zemi a vybaveni nové ordinace se jiZ inten-
zivné pracuje tak, aby byla pro poskytovani
kvalitni péce plné vybavena. Oc¢ekavame, zZe
prvni pacienti budou moci pfijit do nové or-
dinace jiz na zacatku roku 2024.

doktorka Natalia
studovala

Pani Iakymenko vy-

statni  lékarskou  univerzitu
v ukrajinském Charkové, kde nasledné piiso-
bila na Pediatrické klinice III. lékatské fakulty
na diagnostickém a hematologickém oddélni
a jednotce intenzivni péce.

V Ceské republice Zije od roku 2014 a v ramci
svého profesniho ptisobeni ziskala Osvédcent

o uznani zahrani¢ntho vysokoskolského
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vzdélani a kvalifikace v Ceské republice
a povoleni vykonu zdravotnického povolani
lékate na tzemi Ceské republiky. Uspésné
absolvovala aproba¢ni zkousky Ministerstva
zdravotnictvi a absolvovala vzdélani v za-
kladnim pediatrickém kmeni. Ddle absol-
vovala neonatologicky kurz a odbornou staz
v Thomayerové nemocnici na oddéleni pro
novorozence s JIPN. Odbornou atestaci z pe-
diatrie ziskala v roce 2021. K nam pani dok-
torka ptichdzi ze soukromé pediatrické praxe
v Italské ulici v Praze. Pani doktorce je 39 let
a ma triletého syna.

Radi bychom vas s novou tvari détské zdra-
votni péce v Brezinévsi blize seznamili, pfina-
$ime Vam proto rozhovor o oc¢ekavanich pani
doktorky od ptlisobeni v nadi méstské casti
a jejich planech do budoucna.

Pani doktorko, na zacatek bych se rada
zeptala, z jakého pracovisté k nam pricha-
zite a jak dlouho vykonavate pediatrickou
praxi?

Pfichdzim ze soukromé ordinace pro déti
a dorost Pediatrie Italskd. Pediatrii se vénuji
od roku 2007, kdy jsem ukoncila své studi-
um na Charkovské univerzité. Poté jsem pét,
nebo dokoknce Sest let pracovala v tamni
fakultni nemocnici jako détsky hematolog
a z hematologie jsem tam délala také dokto-
rat. V Ceské republice pracuji od roku 2014,

zacala jsem na détském oddéleni a v perina-
talnim centru v Mosté. Atestaci z pediatrie
jsem ziskala v roce 2021.

Jak dlouho Zijete v Ceské republice?

V Cechéch ziji s rodinou uz 9 let.

K ordinaci se aktualné stavi i sluzebni by-
dleni. Stanete se tak za nedlouho nasi sou-
sedkou. Jak se tésite do Brezinévsi? Uz jste
se tu byla podivat?

Brezinéves se mi moc libi. Velikou vyhodou
je, ze se nebudu stéhovat z daleka. Byla jsem
se zde podivat i na velikono¢ni akci tady
v centru, ktera se mi libila. Mam rada takové
akce. Je mi sympaticka otevfend spole¢nost,
ktera se dokaze spolu bavit. Je mezi vami pfi-
jemna atmosféra.

Bude pro vas stéhovani na okraj Prahy vel-
ka zména?

Ja jsem dfiv bydlela v centru na Vinohradech,
takze prvni velkd zména byla po nastéhovani
do Kobylis, kde ziji tfetim rokem. Stéhovani
do Brezinévsi uz nevnimam jako takovy
skok. Téi mé, ze hlavné pro syna bude Zivot
na okraji Prahy lepsi nez v centru. Planujeme
s nim nav$tévovat i mistni matefskou $kolu.
Ale to vSechno, az se nastéhujeme.

Jaké mate konicky?

Sportuji cely Zivot, délala jsem moderni gym-
nastiku. Mam rada zdravou vyzivu, zdravé
stravovani a navyky zdravé Zivotospravy.
Mam rada hudbu. Také rada cestuji, tak dou-
fam, Ze mi to ze zalatku prace v ordinaci
dovoli.

Proc¢ jste se rozhodla stat détskou lékaikou,
védéla jste vidy, Ze budete 1é¢it déti? Nebo
tato myslenka prisla az v prubéhu studia?
Jako mald jsem nechtéla byt lékarkou,
na $kole mé ale vzdy bavila chemie, biologie
a genetika. A na konci 11. tfidy mé rodice po-
stavili pred volbu bud pravo, nebo medicina.
Medicina mi priSla zajimavéjsi a tak to celé



vzniklo. Ale védéla jsem, Ze nechci délat tu
»stars$i“ medicinu lidi, ktefi uz maji svtij zivot
a navyky néjak nastavené a tézko se s nimi
v jejich zivotospraveé néco méni. Protoze pre-
vence je podle mé to nejdilezitéjsi. Lécba
je ta slozitéjsi ¢ast, ale dillezita je prevence,
a pokud se ¢lovék nechce zménit, je to téz-
ké. A nékdy takova bezmocna terapie starSich

vy

pacientt zkratka je.

U déti je to jiné, kazdé dité je z podstaty
zdravé a je lepsi podporovat zdravi nez 1é¢it
nemoci. I kdyz samoziejmé jsou nemoci kon-
genitalni nebo ziskané v détské véku, které
potiebuji zvlastni terapii a sledovani.

I kdy?z to bylo rychlé rozhodnuti na konci $ko-
ly, bylo to nejdulezitéjsi a nejlepsi zivotni roz-
hodnuti. Neumim si ptedstavit, Ze bych délala
néco jiného. Mam svoje povolani moc rada.

A znalosti v oblasti vyvojové neurologie
a détské psychologie mi pomahaji vytvaret
kontakt s détmi pro tu nejptijemnéjsi vzdjem-
nou spolupraci dle jejich vékovych moznosti.
A samozfejmé mam déti rdda a respektuji je
jiz od malicka.

Jak se vam komunikuje s rodi¢i?
Komunikace s rodici je nékdy komplikovana.
Ono, kdyz 1é¢ite dité, vzdy jde o nejvétsi moz-
nou miru zodpovédnosti, at uz profesni nebo
etickou. U déti se vzdy vse sleduje vice nez
u dospélych.

U mé je komunikace, s détmi i s rodi¢i, za-
lozend na divére. Je dulezité si s rodici vy-
budovat vztah, kdy se vzdjemné pozname
a respektujeme. Vyhodou praktické péce je
to, ze se postupné s rodinami seznamujeme
vice, naptiklad kdyZ se narodi sourozenec,
zndme poté i rodinné anamnézy. A pak uz je
celd komunikace daleko jednodussi. Zkratka
si vybudujeme spole¢né vztahy.

Jak je to, kdyz chodi rodic¢e s doporucenim
z Googlu? Mate s tim néjaké zkuSenosti?
Nékdy chodi rodi¢e s doporucenimi z inter-
netu nebo od jinych rddoby odbornikii a vy-
Zaduji specidlni vySetfeni ditéte nebo 1é¢bu.
Casto se setkdvdm s zadosti o antibiotickou
terapii ,,pro jistotu®

Mou prioritou je evidence-based medici-
ne, pristup mediciny zalozeny na dtikazech.
Snazim se zbyte¢né nezatézovat déti vySet-
fenimi, ktera nejsou potfebna, a nezatézovat
ambulantni specialisty, pokud k tomu nevi-
dim indikaci. Snazim se sama na zakladé své-
ho vzdélani a zku$enosti situaci vyhodnotit.
Kazdy bolestivy zdkrok na ditéti musi mit
pravni opodstatnéni. Podle mé to tak ma
platit. Ale urcité kazdy pripad je individudlni
a vée je o dialogu a snazim se rodi¢tim vse
srozumitelné vysvétlit.

Jak to funguje v praxi, kdyz chcete nava-
zat s kazdym pacientem vztah. Z médii se

INFORMUJEME

na nas hrnou informace o tom, Ze jsou 1é-
kafi extrémné pietizeni. Jaky je ¢asovy fond
na jednoho pacienta? Jak to mate ted ve va-
$em aktualnim pasobisti?

Mame 20 minut na jednoho pacienta.
Slouzime pro velky obvod. Spoustu véci fe-
$ime telefonicky, mam Sikovnou sestticku,
ktera mi pomaha.

Neékdy se doba vysetfeni zkrati, nékdy pro-
dlouzi. V tomto jsme flexibilni podle potieby
pacienta.

U prevence se da planovat lépe, u akutnich
ptipadd je to vzdy jiné. Ja osobné preferuji
objednavaci systém, kdy my v ordinaci mame
prehled, kdo prijde. A pro rodice to neni
stres, védi, kdy maji prijit, a hlavné necekaji
spolu s dal$imi nemocnymi v ¢ekdrné a nevy-
stavuji sebe a své déti dal$im infektim.

Jaké jsou vase plany na rozvoj a inovace
ve va$i ordinaci? Maite néjaké konkrétni
projekty, které byste chtéla realizovat?
Cilem je vybudovat rodinnou péci s nasta-
venou vzdjemnou davérou. Znat se vzajem-
né s rodinami, potkdvat se i mimo ordinaci.
Ordinace neni jenom préce. Je to budovani
vztahu s celou rodinou, kdy se na mé kolikrat
obraceji i rodice s prosbou o radu pro né.
V3e také zdlezi na poctu pacientt, ktef{ bu-
dou do ordinace chodit.

Uz néjakou dobu premyslim o setkani ,,happy
healthy child, takové setkani maminek, nebo
$kola maminek, kde bych zodpovidala jejich
otazky a ukdazala jim principy zdravé vyzivy
a rtizna doporuceni.

Rada bych sviij tym také v budoucnosti roz-
$itila o dalsiho pediatra a také organizovala
edukativni prednasky o zdravi.

Zatim jsou to ale prvni myslenky v hlavé,
moznd se v budoucnu néco takového povede.
Bavili jsme se o budovani davéry mezi
pacientem a lékafem. Jak se snazite vy-
tvorit komfortni davérné prostredi? Mate

néjaké tipy, které byste rada aplikovala
do ordinace?

Pediatrie je vzdy barevna, takova hrackarna.
Déti by se tam nemély bat chodit. Ted mame
naptiklad v ¢ekdrné akvarium a to déti moc
bavi.

Nékdy pouzivame drobné darecky nebo
obrazky. Nékdy bonbony, i kdyZz nejsem za-
stance cukri, jednou za rok za ockovani to
nevadi. Je to dalsi zpusob, jak navazat s détmi
vztah a komunikaci.

Dulezité je komunikovat s détmi, i kdyz jsou
jako doprovod, neustdle ten vztah budovat
a prohlubovat.

Jaké jsou vase nazory na alternativni léceb-
né metody, jako je homeopatie nebo bylin-
na medicina, v kontextu pediatrické péce?
Vse, co neublizi, je v poradku. Nemdam na to
svoje vzdélani, abych néco takového ordi-
novala. Pokud ma rodi¢ o téchto vécech
prehled a znalosti a vidi v tom efekt nejsem
proti a respektuji to. I efekt placeba md veli-
ky vyznam.

Na co se nejvice v Brezinévsi tésite?

Zatim mam takové prirozené obavy, jak to
viechno zvladneme a jak sednu mistnim oby-
vatelim. Ale vzdy jsem chtéla mit vlastni or-
dinaci, tak se tento sen pomalu, ale jisté stava
skute¢nosti a na to se té$im.

Kdy se k vam mohou registrovat prvni
pacienti?

Ted jsme ve stadiu komunikace s pojistovna-
mi a nezbytné administrativy. Bez toho ne-
mizeme zacit ordinovat. Véfim, Ze koncem
roku, nebo za¢itkem toho pristiho budeme
moci ordinaci otevrit.

Dékuji vam za rozhovor.

Tésime se na prichod pani doktorky
Iakymenko a véfime, Ze jeji prace bude mit
pozitivni vliv na celou Bfezinéves. Sledujte
nase webové stranky a facebookovy profil
pro dalsi informace o otevfeni nové ordina-
ce. Pani doktorka bude mit i své nové webové
stranky pediatrbrezineves.cz, které uvedeme
do provozu v pribéhu listopadu.

Lenka Krdlikovd Jaskovd
Foto: Natalia Iakymenko, Petr Spirek
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Jak zajistit pediatra pro malou méstskou ¢ast

Méstska cast potfebovala pediatra s ohle-
dem na plné stavy ordinaci v okoli i kvili
demografickému vyvoji.

V roce 2017 se nam naskytla neopakovatelna
moznost nakupu tolik potfebnych pozemku
v centru méstské ¢asti, statku Pokornych. V té
dobé ho vlastnila soukromad spole¢nost, kte-
rd se dostala do insolvence. Po zji$téni, ze je
mozné nemovitost i s pozemkem odkoupit,
jsme zacali okam?zité jednat.

Uz v té dobé vznikla vize centra se zdra-
votnimi a socidlnimi sluzbami pro vsechny
naSe obcany. V té dobé, ani nikdy predtim,
Brezinéves takové sluzby neméla. V souladu
s na$im planem udrzitelného rozvoje mést-
ské casti jsme vSak povazovali za nezbytné
nabidku sluzeb rozsirit a zlepsit dostupnost
lékarské péce.

Po nakupu aredlu v roce 2018 jsme zacali
pracovat na projektu, jehoz prioritou byla re-
konstrukce budovy A, kde se nachazi ordina-
ce lékarti a zdzemi pracovnikll pecovatelské
sluzby.

V té dobé jsme zjistili, Ze objekt nebyl od roku
1980 zkolaudovan. Bylo tak nutné okamzi-
té zajistit rekolaudaci. Kdo se trochu vyzna
ve stavebnich procesech, vi, Ze se nejedna
o jednoduchou zalezitost. Pfesto se stavebni
fizeni i po necelych Ctyficeti letech poved-
lo uzavtit. Nésledovalo stavebni Fizeni, které
bylo ukonceno velkou stavebni akei.

Z této akce vznikla moderni stavba v pa-
sivnim standardu. Nutno podotknout, Ze
vétsinu potiebnych financi jsme ziskali z do-
ta¢nich titul, o které se vedeni méstské casti
uspésné uchdzelo.

Prioritou bylo vybudovat ordinace.

V ramci prestavby budovy A bylou jasnou
prioritou zfidit ordinace.

Potykali jsme se s prekazkami, které takova
stavba prinasi. Rekonstrukce starého objek-
tu a zména jeho vyuziti vyzadovala precizni
projektovou pripravu, ktera splni narocné
podminky kladené na budovy zdravotnic-
kych zafizeni poskytujicich zdravotni péci.
Pristoupili jsme navic k nadstandardnimu
feSeni Cekaren, ordinaci a zdzemi vcetné vy-
baveni, které mohou bez dalsich Gprav dlou-
hodobé slouzit.

I tak nebylo mozZné pediatra najit.

Pediatri1 je nedostatek v celé republice. A po-
ptavka je vysokd. V okolnich Dablicich,
Ladvi i na Proseku pediatfi nové pacienty
neprijimaji.

Najit a presvéd¢it détského lékare, aby
v Brezinévsi mél svoji ordinaci nebylo témér
mozné.
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Pristoupili jsme tak k dal$imu strategickému
rozhodnuti, a to k vystavbé rodinného bydle-
ni na vlastnich pozemcich. Pravé to se ukaza-
lo jako klicové. Diky tomu jsme byli schopni
nabidnout sluzebni byt lékafi, ktery u nas
bude pracovat.

Povedlo se. Po letech tvrdé prace se niam
podatilo zajistit kromé potfebnych prostor
i lékarku, kterou Vam s potéSenim predstavu-
jeme v predchozim ¢lanku.
Kolektiv autorii: Jifi Haramul, Zdenék Korint,
David Albert a Lenka Krdlikovad Jaskovd

Oc¢ni Ordinace Lenti-ka roz$iruje
spoluprici s pojistovnami

Kvalitni o¢ni péce je klicova pro zacho-
vani zraku a obecného zdravi o¢i. Mnoho
pacientt se vSak obdva ndkladu spojenych
s o¢nim vySetfenim. Novinky ohledné
o¢ni ordinace Lentika, kterd sidli v nasem
ABCentru, pfinaseji pro pacienty dobré
zpravy. Ordinace postupné uzavira smlou-
vy s pojistovnami.

Aktualné ma o¢ni ordinace Lentika smlou-
vu s pojistovnou 211 ZP MV CR a 209 Za-
méstnaneckou pojistovnou Skoda. Smlouvy
s pojistovnami 207 OZP a 211 VZP jsou na
spadnuti. Pfedpokladdme, Ze budou uza-
vieny jiz v prubéhu listopadu, nejpozdéji
vSak do konce roku.

Pro pacienty to znamend mnohem snadnéj-
$i pristup k o¢ni pécibez vysokych vlastnich
ndklada. O¢ni ordinace Lentika stale priji-
ma nové pacienty z fad déti i dospélych.
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Prvni ro¢nik Spolkového dne v Brezinévsi

Brezinéves, mald a zZivd méstskd cdst, md mnoho co nabidnout. Patrné

to bylo také béhem prvniho rocniku Spolkového dne. Tato uddlost,

ktera se konala na zacdatku zavi, méla za cil predstavit pestrou paletu
volnocasovych aktivit pro déti i dospélé, které jsou v Brezinévsi k dispozici
diky ¢innosti mistnich zdjmovych spolkii a organizaci.

Celodenni program byl plny akci pro kaz-
dého, kdo se chtél dozvédét vice o tom, co
Brezinéves nabizi.

Hasici a FitPULS otevfeli své dvefe pro ve-
fejnost, aby ukazali své dovednosti a praci.
Tenisovy turnaj ¢tyther, ktery zorganizo-
val nds tenisovy oddil, prilakal nadSené
hrace a fanousky, zatimco na fotbalovém
htisti probihala ukazka tréninkovych ak-

tivit fotbalu vcetné tradi¢niho fotbalo-
vého turnaje pro nejmensi, Memorialu
Bohumila Hejny.

Vefejnost méla také moznost zudastnit se
otevienych lekei riznych krouzkt a cviceni
v Komunitnim centru Bécko. Zde se prezen-
tovaly organizace jako Bieziiovacek, OSCAR's
English Centre, Matha Pilates, Rebel’s Team
Prague a Joga se Shephali.

Aktivity :
Brezinévsi

v Brezinévsi
#VBREZINEVSITOZIJE 23

Knihovna  Brezinéves pripravila  zaji-

mavou predndsku o historii a soucas-

nosti Maltézskych rytitd a také den

otevienych dveri, ktery prilakal mnoho zvi-
davych navstévnikd.

Pro milovniky psich sportt bylo ptipraveno
néco zcela specidlniho. Klub psich sporti
usporadal neoficialni zkousky dogdancingu,
které byly pro vSechny pritomné zabavnou
podivanou.

Své misto méla také zumba. Na nabor novych
¢lentt zumba tymu, kteti chtéji spojit pohyb
a zabavu, doslo v télocvi¢né TJ.

Spolkovy den v Bfezinévsi byl nejen oslavou
mistnich aktivit, ale také skvélou prilezitosti
pro obyvatele méstské casti lépe se poznat
a propojit. Tato udalost ukdzala rozmanitost
Brezinévsi.

Dékujeme vSem zdjmovym spolkiim a orga-
nizacim, které se aktivné do organizace prv-
niho ro¢niku Spolkového dne v Brezinévsi
zapojily.

U této prilezitosti byl vydan bulletin, ktery
ma za cil sdilet dulezité informace o spol-
cich a organizacich s mistni komunitou
a zajistit pfistup k aktualnim kontakttm.
Bulletin byl v tisténé podobé distribuo-
van do vsech bytovych jednotek v MC,
je k dispozici ke stazeni online na nasich
webovych strankach a v tisténé podobé
na podatelné MC a v Komunitnim centru
Bécko.

Lenka Krdlikova Jaskovd
Foto: Barbora Madérovd
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Vv ° A4 .
BrezineFest:
Sesty rocnik hudebniho festivalu
rozzaril Brezinéves
V nasi méstské cdsti se jiz po Sesté uskutecnil projekt, ktery nabizi

obcanuim i navstévnikiim z okoli jedinecny kulturni zdZitek. Hudebni
festival BrezinéFest je tradicni uddlosti, na které pfimo v Bfezinévsi

viddte ceskou hudebni $picku.

Leto$ni ro¢nik nebyl vyjimkou. Pédium
umisténé v parku sv. Jana Nepomuckého pfi-
vitalo interprety, ktefi Siroké publikum osl-
nili. Program odstartoval talentovany Milan
Peroutka a jeho kapela Peruté. Milan, syn
skvélého bubenika z Olympiku a dspésny
ucastnik televizni show Tvoje tvaf ma znamy
hlas, nadale rozviji sviij talent a pravem sklizi
obdiv fanouskd. Jsme radi, ze se svou kape-
lou otevtel festival opravdu velmi povedenym
vystoupenim.

Divaky nezklamal ani Dalibor Janda, cesky
slavik a hvézda 80. a 90. let, se svou kapelou
Prototyp. Zazpival nestarnouci hity, které
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zna kazdy fanousek ceské hudby. Specidlnim
hostem byla jeho dcera Anna Jifina Jandova,
ktera se v pribéhu vystoupeni nékolikrat ob-
jevila na pddiu a potésila fanousky nejen spo-
le¢nym duetem se svym otcem, ale také svym
vlastnim vystoupenim.

Skupina Vypsand FiXa, letosni drzitelé ceny
Zlaty Andél v kategorii Skupina roku, pfines-
la energické vystoupeni, které nikoho nene-
chalo v klidu. Jejich fanousci si uzivali hudbu,
skakali, zpivali a pogovali. Vzduchem létaly
nejen vlasy, ale i kusy obleceni. Zaznély obli-
bené songy jako Antidepresivni rybicka, 1982
nebo Babicky.

Festival zakonc¢ila Bara Poldkova, ktera pred-
stavila hity jako Nafrnénd a Krava, ale také
nové skladby z alba On/Off. jako nedavno
uvedenou pisen Sousedtv travnik.

Byl to prijemny veler, ktery ndm piinesl
nejen horké novinky, ale také vzpominky
na hudebni zazitky, které uz maji svou histo-
rii. Pravé tato kombinace déla z BrezinéFestu
specidlni hudebni udélost, ktera si zachovava
jedine¢né kouzlo.

Odpolednem jiz po treti provazel moderator
Ceského rozhlasu Ondiej Vanura. Uvodni
slovo pronesl také jiz tradi¢né starosta Jiff
Haramul, ktery popral véem pritomnym hez-



kou zdbavu a zduraznil, za jak dulezité kul-
turni akce v nas$i méstské ¢asti povazuje.
Ptipraven byl i bohaty doprovodny program
pro déti. Nejmensi navstévnici i jejich veétsi
doprovod si mohli uzit kreativni dilnu tvor-
by piskem, malovani na oblicej, fotokoutek,
tradi¢niho rodeo byka, zameta¢ a stfileni
na branku, pii kterém se méfila sila kopu, si-
lomér nebo $lapaci traktturky. Nechybéla ani
cukrova vata...

Diky patfi vSem partnertim, kteri festival
podporili a bez kterych by tato udalost nebyla
moznd. Generalnimi partnery byla Skupina
CEZ, Auto Helus, Greenland a CPI Property
group. Stejné tak dékujeme dlouholetym

ZE ZIVOTA MESTSKE CASTI

partnerim, restauraci Trattoria Famiglia,
cukrarné Hajek a Hajkovd, firmam Kvapil
stavby a Andy Motors a novému partnerovi,
vinafstvi Hajduch.

Nesmime zapomenout podékovat celému
organizacnimu tymu za jejich obrovskou
praci a nasazeni pfi pfipravé festivalu. Veliké
diky patii organizatorim akce z MC Praha-
Brezinéves
za jejich podporu a spolupraci.

Spole¢nymi silami jsme udélali z BfezinéFestu

a Hasi¢cim Praha-Biezinéves

zazitek pro vSechny navstévniky.

A nejveétsi dik patfi vam vSem, ktefi jste do-
razili a podpotrili festival svou pritomnosti.
Vase nadSeni a energie nas motivuje pokra-

Covat a pripravovat dalsi, jiz sedmy, ro¢nik.
Méjte se na pozoru, protoze na BiezinéFestu
2024 se uz ted tvrdé pracuje, a bude to stat

za to!
Lenka Krdlikovd Jaskovd, Zdenék Korint
Foto: Jakub Joachim
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KLUB PSICH SPORTU

Clenové Klubu psich sporti ukdzali svoji t¥idu

V zafi se ucastnily clenky a trenérky na-
$eho klubu, Eliska Ludvikova a Dominika
Korintova, dvou velkych agility akei.

Eligka se kvalifikovala na mezindrodni $ampio-
nat IMCA, ktery se konal ve mésté Helledoorn
v Nizozemi. Eli$ka jako ¢eska reprezentantka
ukazala, ze se na téchto velkych mezindrod-
nich zdvodech umi prosadit. Se svoji fenkou

border kolie Kiwi se v kategorii large umistila
na 3. misté mezi jednotlivci a ve druzstvech
byly dokonce na 2. misté. Konkurence na zi-
vodech byla opravdu velka. Zavody jsou vlast-
né neoficidlnim mistrovstvim svéta v agility.
Na rozdil od oficidlniho mistrovstvi svéta, kte-
ré porada organizace FCI, se tohoto velkého
mezindrodniho zdvodu ucastni také pejskové,
ktefi nemaji prikaz pavodu.

Nase druha clenka, Domca Korintovd, se
na zacatku zaf{ zacastnila Mistrovstvi repub-
liky v agility déti a mladeze, které se uskute¢-
nilo pod zastitou Klubu agility CR v moderni
Tachyon aréné v Pyselich. A ani Domca se
v konkurenci dalsich a nadéjnych zavodnikt
neztratila. Naopak. Posbirala nékolik medai-
lovych umisténi. S fenkou stfedniho pudla
Mejzou se stala v kategorii medium mistryni
Ceské republiky mezi détmi. Tomuhle velké-
mu tspéchu mezi jednotlivci pfedchazely dva
velké uspéchy v zavodech druzstev. S fenkou
ktizence Holly se Domce povedlo vyhrét sou-
téz druzstev v kategorii small. V této katego-
rii ¢lenky druzstva porazily i o mnoho starsi
juniory a juniorky, ktefi uz maji s velkymi
zavody vice zku$enosti. V kategorii medium
se v soutéZi druzstev Domca s fenkou Mejzou

umistila na 2. misté. Holky za vikend absol-

vovaly celkem 8 béhii a z mistrovstvi Ceské
republiky ziskaly tfi medaile.

Obéma na$im zastupkynim k uspéchiim

gratulujeme.

Zdenék Korint

Foto: Eliska Ludvikovd,

archiv Markéty Korintové
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KOMUNITNI CENTRUM BECKO

KOMUNITNI ]
el CENTRUM BECKO

rv
BeCkO Mame za sebou prvni rok fungovini Komunitniho

Komunitni centrum
Bfezinéves

centra Bécko, které se stalo vyhleddvanym mistem
kulturnich a komunitnich aktivit v nasi méstské

Casti. Stdle rozsitujeme nabidku pravidelnych aktivit
a miuZeme se pysnit i organizaci mnoha vspésnych akci

a navstévniky nap

Od samého pocatku si v naSem
Komunitnim centru nasla pusobisté jazy-
kovéd $kola OSCAR's English Centre, ktera
se z puvodnich dvou skupinovych hodin
tydné rozsifila na deset lekci pro déti i do-
spélé a jednou mési¢né nabizi Anglicky
klub pro teenagery. Programem klubu jsou
filmové a herni vecery, sportovni utkani
nebo popularni laser game, u kterych se
mistni mladez hravou formou u¢i pouzivat
mluvené slovo.

O zdravy pohyb se ve svych uternich lekcich
stard certifikovana pohybova specialistka
Michaela Matha, kterd v Komunitnim cent-

ru vede Pilates Clinic. Jeji cviceni ma jasny
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vy v

ric vsemi generacemi.

cil: Zaméfuje se na drzeni téla, zmirnéni
bolesti zad a pohybového aparatu nebo te-
ba zlep$eni funkci vnitfnich organda.
Dvakrat tydné si v Bécku pod vedenim
zku$ené lektorky jogy a meditace Shephali
Nulicek muizete uzit lekci jogy, kterd je
vidy prizpusobena situaci a skupiné, ktera
se sejde. Samotné lekci predchdzi dechové
cviceni, které vede ke spravnému zpusobu
dychéni a ke zklidnéni. Na konci pak jisté
ocenite nékolik minut relaxace pro uvédo-
méni toho, jak pfijemneé se citite.

V lednu jsme ve spolupraci s MC Praha-
Brezinéves zaloZili soubor Bieznovécek, je-
hoz ndéplni je tane¢ni a pohybova praprava



vhodna pro déti predskolniho a mladsiho
$kolniho véku. Na hodindch spole¢né tan-
¢ime, cvicime a hrajeme nejrtznéjsi hry.
Béhem $kolniho roku pak svymi vystou-
penimi zpestfujeme program na mistnich
kulturnich akcich.

Od zafi v Komunitnim centru Bécko nové
probihaji také lekce moderni gymnasti-
ky a lekce skupinového Fitness Freestyle /
Acrobatic pro déti od 4 do 15 let pod tak-
tovkou Rebel‘s Team Prague, ktery v prubeé-
hu roku poradd i tabory, soustfedéni a dalsi
riznorody program pro déti.

Vsechny tyto organizace se 9. 9. 2023 podi-
lely také na programu Spolkového dne, bé-
hem kterého $iroké verejnosti nabidly své
oteviené lekce.

Pro mistni seniory jsme v naSem
Komunitnim centru vytvofili misto pro
pravidelné seddnky nad salkem dobré kavy.
Klub seniorti se schazi kazdé sudé utery
mezi 17. a 19. hodinou. Pravidelné pro né
také organizujeme hudebni pofady, které se
vzdy tési vysoké tcasti.

V cervenci jsme uskute¢nili prvni pri-
méstsky tdbor, na kterém jsme spolu
s détmi zazili kazdy den jiné dobrodruz-
stvi. Indidnské léto zacalo rozdélenim

do 4 kment, ziskdnim indidnskych jmen

KOMUNITNI CENTRUM BECKO

a vyrobou kmenovych odévi a celenek,
ve kterych jsme cely tyden bojovali o body
do nasi celotdborové hry. Vyrobili jsme si
totemy, koné, zbrané i hudebni nastroje
a na vypravé do prirody poznavali rost-
liny a vytvéreli vlastni herbare. Vénovali

jsme se také lovu a stopovani, pti kterém si
déti odlily vlastni otisky rukou a nohou ze
sadry. Samoziejmosti byl i zdvére¢ny indi-
ansky ritual, na kterém jsme malé indiany
odménili za skvélou spolupraci a dodrzo-
vani indianského desatera.
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V Komunitnim centru Bécko pravidel-
né poraddme také kreativni dilny pro déti
i dospélé. V nasledujicich mésicich se mu-
zete tésit tfeba na vyrobu draku, dlabani
dyni, keramickou dilnu a v neposledni fadé
velmi oblibené vazani adventnich vénct
s dévcaty z Kreativni garaze.

Dalsi novinkou leto$nitho $kolniho roku je
otevieni Détského koutku Brezinéves, kte-
ry kazdou stfedu mezi 17. a 19. hodinou
nabizi hlidani déti od 3 do 6 let bez ptitom-
nosti rodi¢t. Pro déti jsou pripraveny hry,
hracky, vytvarné aktivity, sezndmeni s ang-
li¢tinou a mnohé dalsi.

Na své si pak od listopadu 2023 ptijdou
i maminky mlad$ich déti, pro které pla-
nujeme oteviit dopoledni Klub maminek,
ktery nabidne prostor pro setkdvani se
i v chladném a nepfiznivém pocasi. Diky
détskému koutku je ted Komunitni cent-
rum Bécko také vhodnym mistem pro po-
radani détskych narozeninovych oslav.

Barbora Madérovd
koordindtorka aktivit KC Bécko
Foto: Barbora Madérova

INZERCE

GReceNL7IND

BREZINEVES

Aorrow na C@%j/w—é'

DEN OTEVRENYCH DVERI

VZOROVEHO DOMU
22.10. 2023

V nedéli 22. Fijna od 14 hod. otevirdme
vzorovy dim v projektu Greenland Brezi-
néves, v ulici Na Poli, Praha - Bfezinéves.

Prijdte si prohlédnout dispozice domu,
vybaveni interiéru a moznosti moderniho
bydleni ve vasem sousedstvi.

TéSime se na vas.

+420 773 777 811 / info@greenland-brezineves.cz / www.greenland-brezineves.cz
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HASICI PRAHA-BREZINEVES

... 0 ¢innosti hasic¢u

Ani v letnich mésicich, v ¢ase prazdnin, nasi hasici ve své cinnosti
nepolevuji. 1kdyz pravidlem byvd, Ze tieti kvartdl roku je poklidnéjsi.

Béhem Iléta ab-
solvovala  nase
jednotka nékolik
vycvikd a tak-
tickych  cviceni
ve spolupraci
s HZS Praha
a ostatnimi praz-
JSDH.
Za zminku stoji vycvik na vodé, zaméreny

skymi

na zachranu tonouciho a naslednou predlé-
kafskou prvni pomoc. V ramci vycviku
jsme si mohli vyzkou$et ruzné postupy
a moznosti pfi tomto typu zachrany. V tak-
tickém cviceni pak bylo pfipraveno nékolik
modelovych situaci, kde jsme mohli nabra-
né zkusenosti z vycviku zarodit.

Bohuzel ne vzdy nas cekaji jen samé pri-
jemné véci. Dne 26. 7. 2023 uctila nase
jednotka minutou ticha pamitku tragicky
zesnulého kolegy pprap. Zdenka Hejduka
z HZS Stfedoceského kraje, ktery zahynul
pii cesté k zdsahu. Cest jeho pamatce.
Samoziejmosti v naSem celorocnim vycvi-
ku jsou odborné staze s HZS Praha. Nase
jednotka pfi nich slouzi 24hodinovou sluz-
bu bud na své stanici, nebo je dislokovana
primo na stanici HZS Praha, v nagem pri-
padé pak na stanici HS 3 - HoleSovice. Pti
téchto stazich je vzdy pfipraven spolecny
vycvik jednotek na rizna témata. Pfi spo-
le¢nych vyjezdech k mimofadnym udalos-
tem si velice cenime ziskavani zkugenosti.
Diky schvalené dotaci z MHMP bude nase
jednotka opét dovybavena ochrannymi

prostfedky. Nasi prioritou je také obména
¢asti dychaci techniky za novéjsi a moder-
néjsi. Jedna se o velmi nakladnou zéalezitost,
pfesto doufime, Ze se to do konce roku
podari.

Nasi hasici se také podileji na kulturnim zi-
voté v nasi méstské ¢dsti, spolupracuji s ko-
misemi a ostatnimi spolky a spoluporddaji
akce nejen pro déti. Béhem spolkového dne
byla k dispozici hasi¢skd zbrojnice, kde si
navstévnici mohli vyzkouset hasi¢ské vy-
baveni a tak trochu nahlédnout do Zzivota
hasicu.

Dalsi velkou akci bylo spoluporadani kaz-
doro¢niho hudebniho festivalu BfezinéFest.
O této akci si mizete precist v jiném ¢lanku
tohoto zpravodaje.

Petr Petrdsek
Foto: Hasi¢i Praha-Bfezinéves
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Z. klubu

Zahdjeni nové sezony 2023/24 mdme tispésné za sebou
a jsme rddi, ze k muzskym kategoriim, A a B tymu,
prihlasujeme do soutézi Prazského fotbalového svazu
vSechny mlddeznické kategorie — mladsi a starsi pripravku,
mladsi i starsi Zdky i oba dorosty. Vizitkou fotbalu v Bfizce je
kategorie Gentlemani, ktefi na podzim budou hrdt 1. ligu.
A¢ ne v zdpasovém, v tréninkovém rytmu md u nds svou pozici tym zZen
Juniorky+, které se chystaji na své prvni zdpasy.

V cervenci jsme opét poskytli hiisté tretili-
gové Admire, ktera v pratelskych zapasech
na naSem travniku ptivitala druholigovou
Pfibram s Husbauerem i Wagnerem a tfeti-
ligovou Mladou Boleslav. Nez se rozebéhla
soutézni utkani, za prispéni trenéri a ten-
tokrat hra¢t A tymu jsme zorganizovali
brigadu, béhem které jsme opét udélali kus
prace na zvelebeni aredlu i zdzemi. Diky
skvélym vztahtim s meéstskou césti jsme
mohli realizovat rekonstrukci ochrannych
siti u valu nad obéma hristi. Velmi timto
dékujeme.

A tym ma za sebou jiz 7 kol s bilanci tii
proher, jedné remizy a tii vitézstvich a v ta-
bulce drzi 9. pricku. Benfika je po tfetim
kole, jedné domaci vyhfe a dvou venkov-
nich prohrach na 4. misté stale s ambici po-
stupu. Gentlemani maji za sebou prvni dvé
domaci kola. Jsou na 4. misté a prozatimni
vysledky ukazuji, Ze budou v nejvyssi gent-
lemanské soutézi hrat dustojnou roli.

V srpnu probéhlo ve SC Nymburk jiz 9.
spole¢né soustfedéni za ucasti 120 c¢lent

naseho klubu. Diky grantu z CUS jsme
prispét
na jeho pobyt a tim snizit finan¢ni zatéz

mohli kazdému mladeznikovi
na toto soustfedéni. Prestoze pocasi bylo
oproti jinym roktim destivéjsi, vsechny ka-
tegorie splnily své tréninkové jednotky bez
ulev. V ramci soustfedéni jsme absolvovali
také setkani pripravkovych trenéri s SK
Slavia Praha.

V ramci zvy$ovani povédomi o dusev-
nim zdravi jsme pro nase zakovské a do-
rostenecké kategorie zorganizovali Cctyfi
workshopy, kde s kluky diskutovaly od-
bornice z Linky bezpeci. Mluvilo se o kon-
krétnich tématech i o tom, za kym jit nebo
komu zavolat v pripadé, ze by pocitili, ze
ve svém zivoté potfebuji jakoukoli pomoc.
Zacatkem srpna se rozebéhla soutézni
anketa Deniku Nejleps$i fotbalovd adresa
v CR. Krajské kolo v Praze jsme vyhréli
a v celorepublikovém si k poloviné zari dr-
zime bramborovou pricku.

Prvni stfedu v zafi jsme ve spolupréci s SK
Slavia Praha zorganizovali nabor. Prislo

vice nez 30 zdjemct rozdilnych vékovych
kategorii a cely nabor se véetné pocasi
skvéle povedl. Cilem bylo najit nové tvare
a zalozit $kolicku z kluku i holek naroze-
nych v roce 2018 a 2019, coz se povedlo.
V sobotu 9. 9. 2023 jsme v nasem arealu
zorganizovali dvé velké akce. V rdmci spol-
kového dne pro zdjemce predvedli trénin-
kovou jednotku a ukdzali aredl. Sobotni
dopoledne jsme vys$perkovali jiz 13. roc¢-
nikem Memoridlu Bohumila Hejny na-
$ich nejmensich kategorii. Tentokrat to
byl turnaj pro hrace narozené v roce 2017
a mladsi.

Nejlepsi fotbalova
adresa v CR

Krajské kolo v Praze jsme vyhrali a v ce-
lorepublikovém jsme obdrzeli 4. misto -
bramborovou pricku! Moc dékujeme vsem
ptiznivcim za podporul!
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Nabor

Prvni stfedu v zafi jsme ve spolupraci s SK
Slavia Praha zorganizovali nébor. Ptiglo vice
nez 30 zajemct rozdilnych vékovych katego-
rif a cely nabor se skvéle povedl. Cilem bylo
najit nové tvare a zalozit $kolicku z kluka
i holek narozenych v roce 2018 a 2019, coz
se povedlo. Kdo zavahal a ma zdjem, muze
k nam dorazit kdykoliv v pribéhu roku.
V Bfezinévsi bézi nabor celoro¢né!

v/ v/
Mladsi pripravka
Opustili jsme kategorii MINI, resp. $kolicka
a od podzimu tohoto roku jsme oblékli dres
s nazvem mlad$i pripravka. Odpovida to
i nardstu dovednosti, které u kluki a hol¢icek
jako trenéfi pozorujeme.
Od podzimu jsme prihlasili soutéZ pro ro¢ni-
ky 2015/16 a nastartovali jiz opakované sérii
turnaji MiniStar pro ro¢niky 2017.
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Nasi hraci a hracky z ro¢nikit 2015/16 jsou
silnymi soupefi v prihlasené soutézi, vysoké
vyhry a mnozstvi vstrelenych branek to jen
potvrzuji. Ani mladsi roénik 2017 ale po ,,od-
chodu® star$ich a herné Sikovnych partika
nehraje druhé housle.
Minuly vikend dokonce turnaj v Dolnich
Pocernicich vyhral poté, co nenaSel pre-
mozitele. Je radost vidét, co vSechno se borci
na trénincich se star§imi spoluhraci naucili
a jak rostou jejich dovednosti ruku v ruce
s jejich sebevédomim.
I diky nabortim ze zacatku zafi se opét navy-
$il pocet nasich svéfenci, a tak jsme na nékte-
rych trénincich evidovali vice nez 30 hraci
a hracek. To je vyzva pro pocty tréninkovych
pomticek stejné tak jako pro pocty trenéru.
Pravé proto jsme vdéc¢ni, ze nékolik tatinkil
od nagich mladych svéfencti obulo kopacky
a jsou nam opakované na trénincich k dispo-
zici. Kazda hlava se pocita. Diky moc za to.
Uvidime, jestli nékterého z nich premlu-
vime i na Licenci
FACRC.
Nutno jesté zminit
prohlubujici se spo-
lupraci s partner-
skym klubem SK
Slavia Praha, kdy
na kazdy pondélni
trénink mame po-
sily z fad zkuSenych
slavistickych trené-
1, coZ je inspirujici
jak pro nase svéfen-
ce, tak pro trenéry.
Posledni diky patti

fanouskiim, budeme se snazit hrat pékny fot-
bal a budeme se tésit na vasi podporu.

Trenéti Peter Galavsky,

Martin Krdlik a Jozef Tistan

Mladsi Zaci
r. 2012/2013

Mladsi Zaci vkro¢ili prechodem ze star$i pfi-
pravky do neznamych vod. Zvétsilo se nam
hristé, zvysil se ndm pocet hraca na hristi
(z 5+1 na 7+1) a upravila se nam pravidla.
Zejména nové hra na ofsajdy, a to po upravé
pravidel mladsich zaka jiz od pulky hiisté. To
vée je pro nas nové a ¢as na adaptaci kratky.
Poprvé jsme se sesli tyden pred soustfedénim
a s vySe uvedenymi zménami jsme se zacali
postupné seznamovat.

Soustfedéni v Nymburce jiz bylo zcela zamé-
feno na novy ro¢nik v mladsich zacich, do-
poledne byla tréninkova jednotka vénovana
fyzické pripravé a odpoledni jiz byla zcela
v rezii herni pfipravy, s adaptaci na vétsi hra-
ci plochu. Bohuzel ndm moc neptalo poca-
si, takze jsme vyuzili k posilovani i mistni
télocvicnu.



Do nové sezony jsme naskocili se soupiskou
¢itajici sedmndct jmen. Nicméné tento se-
znam jesté doznd béhem nasledujiciho mési-
ce zcela urcité néjakych drobnych zmén, jsou
hlaseny jednotlivé odchody, ale i prevazujici
ptichody.
Prvni mistrovsky zdpas v nds vzbuzoval
jisté obavy, a jak se nasledné ukazalo, byly
opravnéné. Na nasi ptidu pfijel silny sou-
pef — SK Uhelné sklady, ktery byl slozen
prevazné z o rok starsich klukt. Béhem za-
pasu se projevila herni vyzrélost soupefte,
ktery hraje oproti nam tuto soutéz jiz dru-
hym rokem. Naopak my jsme se cely zapas
hledali a nedokazali jsme na herni kvalitu
soupete adekvatné reagovat. Novackovska
dan nas nakonec stidla deset obdrzenych
branek.
V druhém kole jsme zavitali na htisté CAFC
Praha, kde uz to bylo zcela o né¢em jiném
a s prehledem jsme brali za vyrazné vitézstvi
vSechny body. Bereme toto vitézstvi jako od-
razovy mustek do pristich zapasti a véfime,
Ze prestoZe jsme ro¢nikové v této soutézi
ti mlads$i, chceme predvadét kvalitni hru
a budeme chtit byt véem vice nez zdatnym
soupefem.
Trenéti Pavel Cerny
a Tomds Melichar + Tomds Madéra

TJ] BREZINEVES

Starsi dorost

Letni ptfipravu zahdjil star$i dorost v dru-
hém srpnovém tydnu, poté nésledovalo
tradi¢ni soustfedéni v Nymburce a potom
jiz prisly prvni zdpasy, diky nimz vime, jak
na tom jsme. Presli k ndm 4 hraci z nedaleké
Fotbalové akademie, coz ndm rozsiti konku-
renci na jednotlivych postech. Body zatim
nemame, ale véfime, Ze se jich brzy do¢kame.
Trenéfi Tomds Ferkl,

Ale$ Luka a Martin Janys

Gentlemani

Dlouho ocekdvané se stalo skute¢nosti.
Nejstarsi a nejzkusenéjsi fotbalova kategorie

vstoupila v zaf{ prvnimi dvéma zépasy do 1.
fotbalové ligy gentlemanti. Tym odehral 2
domaci zépasy s favority soutéze. S Aritmou
po slibném zacatku a brzkém vedeni 1:0
padl v zavéru zapasu 1:3. V nasledujicim
zapase prijel favorit nejvétsi, Xaverov, ktery
je opakovanym vitézem 1. ligy a v sestavé
ma nékolik byvalych prvoligovych hraci.
Po state¢ném vykonu domaci tym vydrel za-
slouzenou remizu 4:4. Nejvétsi divacké laka-
dlo prijde na fadu v nedéli 8. 10. od 14:00,
kdy na brezinévesky pazit prijedou souperi
z Déblic. Aby biezinévesti gentlemani mohli
odehriat takto naro¢nou soutéz, zucastnili se
koncem srpna spole¢ného soustiedéni viech
kategorii v Nymburce. Po¢asi ndm tplné ne-
pralo, ale to nemohlo pokazit nase odhodla-
ni potrénovat fotbalové dovednosti a fyzicku
a na soupefe pfipravit néco nového.

Trenér Radek Fiala

Asistent Jan Sebek
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Déni v T] Brezinéves

Jako kazdoroéné se TJ soustfeduje ze-
jména na udrzbu a vylep$eni prostor ve-
lice vytizené provozni budovy. Letos jsme
vymalovali na$i télocvi¢nu a ptipravuje
se novy prostor pro reprezentatni ucely
FO. Dalsi vylep$eni dosti zalezi na situa-
ci v grantech a dotacich. Naméta je dost:

od rekonstrukce $aten, vybudovani rezer-
voart na vodu az po vybudovani umélého
osvétleni fotbalového hristé. V listopadu
probéhne bilanéni vyroéni schtize cle-
nt TJ. V leto$nim roce se podafilo ziskat
vyznamné prostredky z dotaci a granti:
NSA - Muj Klub, MHMP, PFS a samo-

Tenisovy oddil

V soucasnosti evidujeme 46 clent oddilu
z fad déti a mladeze. Nové ¢leny v této katego-
rii jiz nejsme schopni, z kapacitnich dtvodi,
ptijimat. O nasi mléddez se stara Sesticlenny
trenérsky tym pod vedenim Standy Richtera.
Vyuzivame jak oba umélé, tak antukovy kurt.
Velky ohlas ma specidlni kondi¢ni cvice-
ni, které fidi Helena Binova. Diky tomu se
u ucastniki aspésné zvysuje pohybova obrat-
nost. Dobr¢ je, Ze o toto cvic¢eni je mezi détmi
velky zdjem. Kondi¢ni cvic¢eni bude v zimni
sezOné pokracovat v télocvi¢né nasi T7J.

Od zari porada Tenisovy oddil dva turnaje
pro dospélé. Pokracujeme tak v dlouhole-
té tradici. 9. zafi probéhl 17. ro¢nik turnaje
¢tyther a v fijnu planujeme turnaj dvouher
Brezinéves OPEN.

Od zafi pokracuje trénink mladeze v roz-
sahu zhruba 40 tréninkovych hodin tydné.
Pocitame opét s prondjmem haly na zimni se-
z6énu. To budeme maximalné dotovat z gran-
td, které mame pro déti a mlddeZ na leto$ni
rok k dispozici.

Jako vylepSeni tenisového zazemi byl
vybudovan pristfeSek pro ukladani pro-
vozniho materidlu. To prispéje k lepsimu

hospodareni s materidlem a dédle pak vy-
razné snizi neporadek v okoli tenisovych
sportovist.

No a pro bézny provoz kurtti nadale plati za-
sady: rezervace hry pres rezerva¢ni systém.
Zajemci o hru (neclenové tenisového oddilu)

zfejmé prispévek od nasi méstské casti.
Dékujeme!!!

Dutlezita informace je, Ze kon¢i dlouhodo-
by ndjemce suterénnich provoznich pro-
stor. Tim padem od fijna hleddme nového
najemce! Predpokladame vsak pouze lehéi
provoz ¢i vyuziti jako skladové prostory.

maji hru umoznénu prostfednictvim recepce
fitcentra.

Pftizdjmu o pravidelné dopoledni hranije moz-
na i dohoda pres ¢leny vyboru TO. Vechny
potfebné informace jsou uvedeny na nasténce
umisténé na oploceni u vchodu do aredlu.

Tenisovy kemp mladeze - 6. ro¢nik

Posledni srpnovy tyden jsme pokracovali
v tradici nejoblibenéjsi akce pro tenisové déti
a mladez. Letos se tenisového kempu zucast-
nilo 22 déti.

Rizeni kempu tradi¢né pati{ Standovi
Richterovi. K dispozici md dalsi 4 trenéry.
Program byl dostate¢né bohaty a vyrovnal se
i s nepfiznivym pocasim. Mladez se tak diky
pestrému programu opravdu nenudila a tre-
néfi se méli co ohanét.

NAPLN TENISOVEHO CAMPU

BEZNE ZAHRNUJE:

« dopoledne: rozcvicka, herni trénink, koor-
dina¢ni cviceni, hry
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« po obédové pauze opét herni tréninky pro-
kladané koordina¢nim cvi¢enim a pohybo-
vymi hrami pro nejmensi

« télocvi¢na T, fitness — cviceni a posilovani

« knihovna a CZSS - kresleni, stolni hry

« 2x tydné specidlni koordina¢ni a pohybové
tréninky

« pii teplém pocasi koupalisté

e na zakonceni kempu pro nejmensi her-
ni a dovednosti ukoly, u starSich turnaj
ve skupinach

« vée zakoncené vyhodnocenim a ocenénim
déti (medaile, pohary, tenisové darky)

Jan Vocel
predseda T] Biezinéves
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Brezinévesti zahradkari

Podzimni vylet jsem zahdjili jiz tradic-
né nivitévou vystavy Zahrada Cech
v Litoméficich, jez milovnikim zahrddkare-
ni nabizi rozmanité inspirace. Po vyborném
spole¢ném obédé v restauraci Budvarka jsme
se vypravili poznavat krasy historického jadra
Litoméfic.

vvvvv

chali dychnout kouzlo tradiniho sklafského
femesla v podobé kristalovych plastik mist-
niho mistra Jana Hunata. Expozice obsahuje
odlitky otiskt rukou znamych osobnosti, na-
ptiklad Karla Gotta, Jaromira Jagra, Viclava
Havla, Sira Nicolase Wintona a dalsich.

ZAHRADKARI

Nasledovala prohlidka dominanty Mirového
namésti v Litoméficich - véze Kalich. Ta se
nachazi v gotickém domé ptivodné vlastné-
ném patricijskou rodinou Mrazii. Vyznacuje
se stfesni kalichovitou bani symbolizujici vi-
nafskou tradici mésta. Dozvédéli jsem se, ze
v této vézi se rad kochal vyhledem do okoli
Karel Hynek Macha.

9. zafi nasi zahradkari usporadali pfi pri-
lezitosti spolkového dne vystavu svych
vypéstovanych rostlin v brezinéveském
komunitnim centru. K vidéni byly rtuzné
druhy kvétin, rajcat, cuket, dyné hokaido,
brambory, ostruziny, hrusky, jablka, do-
konce i meloun.

Navstévnici si mohli odnést vybér ze sazeni-
ek a seminek, které zahradkari pripravili.

Anna Koudelkova
Foto: archiv svazu zahiddkdfii
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KAM VOLAT NA SPRAVNE MISTO -
NEJEFEKTIVNEJSI RESENI

Urcité jste se uz ocitli v situacich, kdy jste chtéli néco resit, ale nevédéli jste, kam se obratit. V takovych chvilich ¢asto
kontaktujete ufad MC, ktery viak éasto nema opravnéni a moznosti fesit vasi konkrétni situaci. MiZe dojit i ke ztraté
drahocenného ¢asu. Abychom vam usnadnili orientaci, pfinasime nékolik konkrétnich prikladl, které vam pomohou
volit spravny kontakt a nejefektivnéjsi reseni.

KAM VOLAT NA SPRAVNE MISTO
nejefektivnéjsi reseni
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KNIHOVNA

Nominace na cenu Ministerstva kultury
»Knihovna roku 2023

Je ndm cti, ze Knihovna MC
Praha-Btezinéves, vedend Annou
Koudelkovou a Mgr. Andreou
Moravcovou, byla nominovina
na udéleni ceny ministerstva
kultury Knihovna roku

v kategorii ,zdkladni knihovna“
pro rok 2023.

Tato nominace je pro nds uzndnim a ocené-
nim nasf prace, velmi si ji vazime. Uz zafazeni
mezi 14 nejlepsich knihoven Ceské republiky
je pro nds vyhrou.

29. srpna 2023 nasi knihovnu navstivila pé-
ticlenna hodnotici komise.

Po vzdjemném predstaveni a uvitdni komise
starostou MC Ing. Jiffim Haramulem jsme
knihovnu prezentovaly. Seznamily jsme ko-
misi s bohatym vybavenim knihovny, které
kromé klasického knihovniho fondu zahr-
nuje audioknihy, didaktické pomucky, po-
¢itaCe, prezentaéni techniku, détsky koutek,
moderni deskové hry, interaktivni kuffiky,
periodika i vyménny fond Méstské knihovny
v Praze.

Ukazaly jsme poroté kreativni vyrobky na-
$ich navstévniki. Promitly jsme ptipravenou
prezentaci, kterd byla prehlidkou cinnosti
knihovny - kulturnich a vzdélavacich akci,
pocitacovych kurzi, aktivit i spoluprace se
spolky z nasi méstské casti.

Na slavnostni udileni cen jsme byly pozvany
spole¢né do Zrcadlové kaple Klementina.

Pii ptilezitosti Spolkového dne 9. 9.
2023 knihovna uspotradala v breziné-
veském komunitnim centru predndsku
Historie a soucasnost radu Maltézskych
rytift. Pfednesl ji PhDr. Pavel Trnka,
Ph.D., z Narodniho archivu. Dozvédéli

jsme se, ze oficidlni nazev tohoto fadu
je Suverénni vojensky S$pitalni fad sv.
Jana Jeruzalémského z Rhodu a z Malty.
Heslem tohoto nejstarsiho rytifského
fadu a 3. nejstar$iho krestanského radu je
Obrana viry a sluzba chudym. Byl zalozen
v 2. poloviné 11. stoleti. Jeho ¢lenové jsou
rozdéleni do stavii a sklddaji slib.

1. zminka v souvislosti s Bfezinévsi je datova-
na k roku 1169, kdy ji kral Vladislav 1. daro-
val s polovinou lesa Johanitim. V Bfezinévsi
vlastnili hospodarsky déim, dvur, hospodu
a pozemky, které slouzily pro zasobovani vel-
koprevorského palace na Malé Strané v Praze,
kde sidli velkoptevor radu Maltézskych rytira
dodnes.

Brezinéves byla jedinou celou vsi, ktera byla
v pfimé drzbé prazskych prevorti v predbélo-
horskych Cechéch.

V soucasné dobé se rad zabyva dobroc¢innou
¢innosti, osobni asistenci, pomoci socidlné
slabym, péci o déti s postizenim a organizaci
aktivit pro handicapované osoby.

Aktivity jsou
Maltézské pomoci, o. p. s., Ceské maltézské

soustfedény v centrech
pomoci Ceské Budéjovice, o. p. s., a Ceské
Maltézské mladezi, z. s. Maltézsti rytifi jsou
rovnéz ziizovateli $kol, napt. VOS zdravot-
nické v Je¢né nebo ZS Maltézskych ryti-
ft v Kladné. Kazdoro¢né organizuji pouti
do Lurd pro nemocné.

Za pracovnice knihovny Anna Koudelkovad

BREZINEVESKY ZPRAVODA] 10/2023
23



KNIHOVNA

datum

24.10. 2023 od 17.00

31. 10. 2023 od 17.00

2.11.2023 od 18.00

7.11. 2023 od 17.00

14.11. 2023 od 17.00

21.11. 2023 od 17.00

28.11. 2023 od 17.00

5.12.2023 od 17:00

9.12.2023 od 15.00

12.12.2023 od 17:00

19. 12. 2023 od 17:00

Program knihovny fijen - prosinec 2023

nazev

Aktivni senior

Hama koralky

Hod se do pogody

Deskohrani pro rodice s détmi

Vysivani

Deskohrani pro dospélé a nictileté

Klub ¢tendit Brezinéves

Deskohrani pro rodice s détmi

Vanocni besidka

Niténa grafika

Deskohrani pro dospélé a nactileté

druh poradu

trénink paméti

Halloween

zdbavna talk show herecky a spisovatelky
Sandry Pogodové

predstaveni a hrani deskovych her pro déti

pocitany kiizkovy steh — tvorba vzort

predstaveni a hrani deskovych her

seznameni s knizkami, rozvoj ¢tenarstvi

predstaveni a hrani deskovych her

vypravéni o Vanocich s hudbou a vano¢nim tvorenim,
host malitka Daniela Filipi

vanoc¢ni prani vysité na papire

predstaveni a hrani deskovych her

Rezervace: knihovna@brezineves.cz, tel. 771 214 111 « www.knihovnabrezineves.cz
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