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8.11.
SPORTOVNÍ PÁSMO – KAŽDÁ LEKCE JEN             !!!
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9-10  hod. 
BOSU 
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9-10  hod. 
INDOOR CYCLING 

10-11 hod.
ALPINNING 
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10-11 hod. 
ZUMBA dětičky
11-12 hod.      ZUMBA

11-12 hod. 
DĚTSKÉ CVIČEBNÍ HRÁTKY 

    
(a mamky mohou zatím cvičit) 
Budeme se těšit ( Nutná rezervace místa (  
Fitnesscentrum Praha 8-Březiněves, U Parku 1  ( tel. 775 384 818    (   info@fitpuls.cz   (   www.fitpuls.cz

