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Chaloupecka
Foto na titulni strané: Martin Pievratil
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Vizeni rodice, prdtelé, milé déti,

na zékladé stile neutésené epidemické situace v CR bude i v letognim
roce probihat zapis do nasi matefské Skoly prevazné dalkovym zpiiso-
bem.

Potfebné dokumenty, zptisob rezervace terminu zdpisu a v§echny ostat-
ni dulezité informace budou dostupné nejpozdéji od 1. 4. 2021 na webu
pod zélozkou Ptijimani déti / zapis na $kolni rok 2021/2022
(https://skolka.brezineves.cz/prijimani-deti/zapis-na-skolni-
-rok-2020-2021) a na vyvésce $koly. Pokud bude tieba, jsem Vam k dis-
pozici na telefonnim Cisle +420 724 486 324.

Tésime se na setkdni s Vami i s détmi.
Za viechny z M§
Martina Stolcovd, editelka Skoly

Matefska Skola 35—
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INFORMUJEME

Vizent
spoluobcané,

prace zastupitele je
koncep¢ni a tzn. ¢a-
sové ndrocnd. Nez
se podafi zahdjit
a dokoncit jakykoliv
népad nebo zadmér,
vynaloZit
spoustu energie na prekonani prekazek.
Je to préce, kterd neni vidét. Ziskat razna
stanoviska, vyjadfeni, souhlasy a povole-
ni. Potfebujete ziskat finan¢ni prostfedky
na projekt. Bez toho nevypisete vybérové
tizeni. KdyZz se povede protlacit projekt
k vydani uzemniho rozhodnuti a staveb-
niho povoleni, musite byt schopni sehnat
finance na realizaci.

Od prvotniho napadu k jeho uskute¢néni
tak pfed sebou mate i nékolik let prace.
A a7 poté se prace ukize a vy vysledek
uvidite. Je proto tfeba trpélivosti a hledani
véech moznych cest vedoucich k zajisté-
ni a provedeni zaméru. Nékteré projekty
mate od napadu po vystavbu hotové v prii-
béhu 1-3 let, napf. nové kurty, fotbalové
hristé. U nékterych, slozitéjsich projektii to
ptes veskerou snahu muZe trvat pomérné
dlouho. Vice nez 5 let. Ale i ty se nam dari
uspésné dokoncovat. Jako ptiklad mohu
uvést MS. Zde vie probéhlo véetné zmény
uzemniho planu ve dvou etapiach. Nebo
napt. rekonstrukce a vystavba socialniho
centra. Na tomto projektu pracujeme jiz
3 roky a dokonceni celé akce zatim nedo-
kazeme odhadnout. Vime ale, Ze budova A,
kde bude zazemi pro lékate, bude hotova
letos. Na rekonstrukei objektu B a C usilov-
né shanime i potfebné finan¢ni prostredky.
Pak jsou tu opravdu velké a finanéné na-
ro¢né projekty, které méstska ¢ast nemiize
realizovat, a hlavné financovat sama. Z pri-
spévku 3.000K¢, ktery nase méstska cast
obdrzi od hl. m. Prahy na jednoho trvale
hlageného obyvatele, kterych v souc¢asnosti
mame piiblizné 1 800, toho opravdu moc
nezajistite. A tak je tfeba opravdu usilov-
né hledat a pfemyslet, jak muzete finance
sehnat. Napt. na vystavbu ZS. Zamér vybu-

musite

dovat novou ZS$ byl do navrhu zmén tizem-
niho planu zahrnut jiz v roce 2003. Zména
byla MHMP schvélena v roce 2010. Po-
tfebny pozemek nase méstska cast ziskala
v roce 2018. Nasledné magistrat odmitl za-
hajit projekéni prace. Tak jsme se jako zd-
stupci MC rozhodli, Ze projekén{ prace za-
hajime sami. Po jejich dokonceni po¢atkem

vy

pristiho roku budeme pokracovat ve snaze

zajistit potfebné finanéni prostredky na jeji
vystavbu. Magistrat nam sdélil, Ze nema
finance na vystavbu, a kdyz si sami zajis-
time vétSinovou cast ve vysi nékolika set
miliénd, dofinancuje pak MHMP zbytek.
Stejnym ptikladem je i obchvat Brezinévsi,
a jsou tu i projekty statni spravy, které se
nas v budoucnu velmi dotknou, a proto se
urcité vyplati velmi dobfe je pfipominko-
vat. Témi jsou silni¢ni okruh kolem Prahy
a VRT Praha-Drazdany.

Vime a chdpeme, Ze velkym problémem
vlastné celé¢ Prahy je doprava. MC Praha-
-Brezinéves dlouhodobé usiluje o vystav-
bu prelozky komunikace I1/243, ktera by
z centra méstské ¢asti odvedla tranzitni do-
pravu. Je to pro dalsi rozvoj i pro zlepSeni
soucasného stavu absolutné nezbytné. Pred
pandemii Brezinévsi denné projizdélo cca
20000 vozidel. Obchvat Brezinévsi je nepte-
krocitelnou podminkou pro vystavbu sil-
ni¢niho okruhu kolem Prahy. Doufejme, ze
tato spojitost nam opravdu pomtize obchvat
realizovat. Obchvat méstské ¢asti nemuze

fesit stejny investor jako vystavbu okruhu
i ; '

kolem Prahy. Komunikace II/243, kterd
prochazi centrem Bfezinévsi, je komunikaci
II. tfidy. Proto pielozku silnice nemuze rea-
lizovat stat. Tuto akci fesi jako investor TSK
Praha a okruh kolem Prahy Reditelstvi sil-
nic a délnic. V soucasnosti je obchvat kolem
Brezinévsi ve fazi zpracovanych podklada
pro vydani tizemniho rozhodnuti a dale by
se mély zpracovat podklady pro vydani sta-
vebniho povoleni, zajisténi vykupu pozem-
ka a ziskani prostfedkti do rozpoc¢tu TSK ze
strany magistratu hl. m. Prahy.

VRT neboli vysokorychlostni rychlikova
trat je projekt Statni spravy Zeleznic. Ta se
snazi, aby byla Praha spojena s Drazdany
prostfednictvim nové vlakové technologie.
Obdrzeli jsme studii a po jejim prostudo-
vani a po konzultaci materidlu se zastupci
sousednich dotéenych MC jsme s navrho-
vanym fe$enim vedeni trasy a zpiisobem
jejiho vedeni vyslovili zdsadni nesouhlas.

Duvodem nesouhlasu je vedeni uvazované
trasy po povrchu, a to v blizkosti obydle-
ného tzemi.

Z toho duvodu je pro nas nejprijatelnéjsi
variantou vedeni VRT v tunelu. Z naseho
hlediska neni logické, Ze je planovana tra-
sa VRT vyvedena ze Sttizkovského tunelu
a nasledné pokracuje po povrchu a hori-
zontu na tzemi MC Praha-Déblice a MC
Praha-Bfezinéves. Pro lepsi predstavu:
po povrchu ma byt vedena kolem cerpaci
stanice OMYV, za Billou a Rabatem a poté,
co se trasa dostane na uzemi Stfedoceské-
ho kraje, ma byt opét svedena do Libeznic-
kého tunelu. V ramci celého mikroregionu,
do kterého pocitame sever Prahy a prileh-
lou ¢ast Stredoceského kraje, pozadujeme
fesit hlukové a emisni zatizeni komplexné
a spravedlivé. Proto zastupci méstskych
¢asti projednali a schvalili nesouhlas-
né stanovisko s navrhem, které dotcené
MC Praha-Dablice, MC Praha-Biezinéves
a MC Praha-Cakovice ptedaly po piedcho-
zim jednani s ministrem dopravy Karlem
Havlickem na ministerstvo a magistrat.

foto: Martin Prevrdtil

Alternativou k tunelovému vedeni trasy
po tzemi zminovanych méstskych casti,
o které jsme také ochotni diskutovat, je
vedeni trasy v tubusu v celé délce nad po-
vrchem. Tyto varianty vedeni trasy VRT
jsou k silné hlukové a emisné zatizenému
uzemi ohleduplngjsi. Dalsi hluk a emise
do néj nevnesou. Déle by se nezvysila jiz
tak znaéné vysoka fragmentace krajiny,
kterd je v dané lokalité zna¢nym problé-
mem pro volny pohyb fauny.

Snazime se, aby se generace nasich ob¢ant

v budoucnosti nebyly ovlivnény projektem,

ktery by prinesl vétsi zatizeni Zivotniho

prostfedi a narusil by klidny Zivot nasich
obyvatel.

Vsem Vdam preji mnoho zdravi a sil.

Krdsné jaro.

Vas Ing. Jiti Haramul

starosta MC Praha-Bfezinéves
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PecCujete o seniora?
Nebojte se fici si 0 pomoc!

Co se skryva pod pojmem péce

o seniora? Jednd se o aktivity
spojené s péci o starnouciho
clovéka, ktery vlivem dlouhodobé
nepriznivého zdravotniho stavu
a funkcnich zmén neni schopen
zajistit si zdakladni potreby
viastnimi silami.

radi¢né o seniory pecuji jejich rodin-

ni pfislusnici nebo dalsi lidé z jejich

okoli. Vedle této rodinné, neformalni,
péce existuje také péce takzvané instituciona-
lizovand, formdlni, kterou poskytuji naptiklad
domovy pro seniory. Formalni péce o seniory
ale zahrnuje i fadu terénnich a ambulantnich
sluzeb. Obé formy pomoci se pak v praxi ¢asto
doplnuji a kazdd z nich maZze mit na uspokojo-
vani potteb seniort svij specificky podil. Miize
se jednat jak o pomoc s ndkupem, donaskou
1éku, zajisténi péce o domdcnost, tak naptiklad
0 péci o umirajici v jejich domacim prostfedi.
Prestoze neformalni péce v rodiné m4 radu vy-
hod a dlouhé historické koteny, v soucasnosti ji
mnoho okolnosti ztézuje. Mezi takové prekazky

foto: archiv CSSB

patfi vysoké pracovni vytizeni téch, kteti chtéji
o seniora pecovat, oddélené souziti jednotli-
vych generaci nebo tfeba nedostatek prostoru
v méstskych bytech. Pozadat pfi péci o seniora
o profesionalni pomoc je vSak pro fadu rodin
spojeno s obavami ¢i studem za to, Ze na péci
o jejich blizké nestaci jejich vlastni sily.
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Vzhledem k demografickému stdrnuti nasi
populace nartstd také pocet seniord, ktefi
potfebuji uréitou formu pomoci. Pfibyva tak
i rodin, které stoji pfed zdvaznym rozhodnu-
tim o tom, jak svym blizkym vhodnou péci
zajistit.

Kdy je cas fici si o pomoc s poskytovanim
péce o nase blizké, jaké jsou moznosti pomoci
a jaké sluzby nabizi Centrum socidalnich sluzeb
Brezinéves? Na to se ptame pani Dagmar Spir-
kové, vedouci pecovatelské sluzby Brezinéves.

Jakd je podle vds optimdlni péce o seniora?
Optimaélni péce = zit doma. I kdyz se clovék
stane zavislym na péc¢i druhych, neni tfeba
hned uvazovat o stéhovadni do pobytového
zatizeni. Existuje celd fada socidlnich a zdra-
votnich sluzeb, které lze pfi optimalni péci
o seniora, ale i o chronicky nemocného nebo
¢lovéka s handicapem vyuzit. Mezi odborné
sluzby patfi také terénni pecovatelska sluzba.
Pracovnici pecovatelské sluzby nejen pecuji
a vykondvaji pomoc, ale poskytuji i informa-
ce a kontakty na dal$i vhodné subjekty, které
pomahaji a podporuji. Jedna se o vhodné na-
staveny systém podporujici setrvani seniora
v ptirozeném prostiedi, tedy doma.

Co zvdzit, kdyzZ se rozhodujeme o tom, zda péci
o seniora zvlddneme sami v domdcim prostve-
di? Existuje néjaky bod zlomu, kdy bychom pfi

& M i -
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foto: archiv CSSB

Péci o své blizké méli zacit uvaZovat externi
pomoci?

Urcité je nutné zvazit zdravotni stav blizké-
ho, s tim vzdycky pomuze va$ lékat. Z po-
hledu feseni tizivé socialni situace je to asi
ve fazi, kdy hleddme odpovédi na otdzky typu:

+ Jeviibec mozné doma péci zajistit?

 Kdo mé zastoupi v pé¢i o blizkého, protoze-
pottebuji chodit do prace?

o Kdo mi pomuze? Kdo mé doplni pfi péci
v oblastech, které jsou pro mé naro¢né?

« Kdo mé zastoupi, protoze si potfebuji od-
pocinout, abych dale zvladal dlouhodobé
pecovat?

o Muzu si pé¢i doma finan¢né dovolit?

o Kdo mi pomtize vybrat a zajistit vhodné
pomticky a prostredky, které mi vykondva-
ni péce usnadni (napf. pomicky pro myti,
oblékani, pfemistovani, snadnéjsi podavani
jidla apod.)?

Nekteri lidé, ktefi pecuji o své blizké, pocituji
z formdlni péce moznd obavy nebo stud. Mite
néjakou radu pro né?

Obavy a stud patti k pfirozenym projeviim. Po-
kud pecujici pomoc nechtéji, je jim nepiijemné
pfijmout v domacnosti ciziho ¢lovéka a celd
situace vyvoléva spise stres, je vhodnéjsi zkusit
nejprve oslovit ptibuzné, sousedy, pratele. Tim,
ze pecujici oslovi socidlni pracovnici terénni



pecovatelské sluzby se ale k ni¢emu nezavazuji.
Radi poradime. Vsichni zaméstnanci jsou vaza-
ni mléenlivosti.

Jakou roli hraje potieba odborné lékarské po-
moci a osetfovatelské péce?

Zdravotni a socidlni sluzby by mély tvorit za-
klad komplexni péce o staré a nemocné. Dil-
¢&im cilem MC a centra je poskytovat sluzby
a péci z obou téchto obort. Poskytovat je tak,
aby se vzdjemné doplnovaly.

Jaké sluzby nabizi svym klientiim Centrum so-
cidlnich sluzeb Brezinéves?

Nas tym podporuje uzivatele s riznymi zdra-
votnimi omezenimi v riiznych situacich: Osoby
ve vy$$im véku, pro které uz neni lehké zvladat
bézny Zivot, ty, co se citi slabi a kiehci. Osoby
krétce po urazu nebo po operaci, dlouhodobé
a téZce nemocné. Také ty, kteti pecuji o svého
blizkého, o ¢lovéka upoutaného na lizko nebo
o blizkého, jehoz Zivot se chyli ke konci.
Snazime se doplnit uZzivatelovy ruce, o¢i atd.
tam, kde je to potfeba. Jinak feceno, co ne-
zvladne uZivatel vykonat sam, s tim mu pomu-
zeme. Se snahou pomoci podporujeme zaroven

foto: archiv CSSB

maximalni sobéstacnost a schopnost rozhodo-
vat o tom, co a jak se bude délat.

Nage sluzba muze pfevzit ¢ast ¢i vétsinu péce
o vaseho blizkého. Po domluvé pecovatelka
dochazi do domdcnosti a pomaha s hygie-
nou, oblékanim, pfipravou i poddnim jidla
nebo naptiklad s ndkupem ¢i zajisténim lékuL.
Pred zahdjenim poskytovani sluzby Vam
rddi poradime s ptipravou na péci, naptiklad
s upravou domadcnosti, vybérem vhodnych
kompenza¢nich a rehabilita¢nich pomucek
nebo i s zadosti o socidlni davky. Jako komu-
nitni typ pecovatelské sluzby na okraji vel-
komésta zajistujeme téz dovoz teplého jidla

ZE ZIVOTA MESTSKE CASTI

do domécnosti. V nadi nabidce nechybi ani
sluzby pro aktivaci.

Péce o starnouciho a leckdy nemocného clove-
ka je psychicky ndrocnd, nabizite také sluzby
pro cleny rodiny poskytujici neformdlni péci?
Kromé bezplatného socidlniho poradenstvi,
které je neoddélitelnou ¢asti pecovatelské sluz-
by, zatim bohuzel ne. Mdme rozpracovany pro-
jekt na podporu neformalné pecujicich. Jednd
se 0 MC podporované setkavani clentl rodin
a pecujicich spole¢né s odborniky. Kvili tzv.
dobé covidové ho zatim nelze realizovat. Téz
vyckavame na dokonceni rekonstrukce budovy
A centra, kde budou pro skupinové i indivi-
dudlni setkani vhodné prostory.

Co byste vzkdzala tém, ktefi se staraji doma
o své blizkeé?

Rada bych timto pochvilila vSechny rodiny,
které pecovaly, pecuji a pomdhaji. Vime, jak
je to tézké. A rada bych také podékovala tém,
kdo se na nas jiz obratili, upfimné si toho vé-
zime. Jsme tu pro vas. Kontaktovat nas miZzete
na emailu: info@cssbrezineves.cz nebo na tel.:
778 008 777. ljk-

Péce 0 zelen - nezbytné kiceni stromt

Nase Brezinéves byla vZdy plnd zelené, zahrady s ovocnymi i okrasnymi
drevinami jsou u kazdého domu. Podobné je to i se stromy, které byly
vysazovdny podél cest nebo v parcich. Stdle se snazime tyto, nékdy velmi
staré, stromy udrZovat a osetfovat tak, aby nam nejen délaly radost,

ale aby byly i bezpecné pro své okoli.
Kazdy strom za svij zivot, ktery trvd mnoh-
dy stovky let, roste a tvaruje se pfirozené sam,
bez vétsich zésaht ¢lovéka. Kvili raznym vli-
vim dochdzi u stromu k defektim a choro-
bam, u nichz uz ¢lovek hraje dulezitéjsi roli.
Drobné odumirani vétvi, jejich limani vlivem
povétrnostnich podminek se fe$i raznymi
typy fezt korun stromi. Vétsinou se redukei
koruny snazime predchdzet poskozovani vétvi
nebo kmene stromu a oddalujeme tak vaznéjsi
ohrozeni rastu nebo vznik dal$ich poskozeni.
V nékterych ptipadech si na pomoc pti zjis-
tovani zdravotniho stavu stromu musime vzit
i moderni techniku. To v pfipadé, kdy dojde
k napadeni stromu houbovymi chorobami
a uvnitf kmene vznikaji dutiny, které ohrozuji
stabilitu stromu a tim i jeho okoli.

Pro zji$téni zdravotniho stavu stromu se vy-
uzivd mimo jiné akusticky tomograf. Jde
o ptistroj méfici rychlost prichodu zvuku
dfevem kmene (napti¢ dfevnimi vlakny).
Tento systém méfeni vyuZivd soustavu propo-
jenych sond umisténych ve vzdjemné roviné
kolem méfeného kmene nebo vétve. Uderem

kladivka do kazdé sondy je vyvolan zvukovy
impuls, ktery se $ifi dfevem vSemi sméry a je
zdroven sniman ostatnimi sondami na obvo-
du kmene. Pti vyskytu prekazky ve dfevé (du-
tiny, hniloby, trhliny, zarostlého pfedmétu aj.)
musi signal z pristroje prekazku ,,obejit” a tim
se snizuje jeho vysledna rychlost. Vyhodnoce-
nim udaji je vytvofen graf méfeni a pak né-

Méteni akustickym zdroj: Stépdn Vostatek

tomografem FAKOPP 3D

sledné i vysledny barevny obraz konkrétniho
prifezu méfené vrstvy. Syté zelend brava znd-
zornuje zdravou ¢ast prifezu kmene, kterd je
ptistrojem vyhodnocena jako dostate¢né pev-
nd. Pfechod barev od svétle zelené ptes zlutou,
oranzovou, Cervenou a fialovou zndzoriuje
stupen rozkladu dfeva az k barvé modré, kterd
indikuje pfitomnost dutin, trhliny ¢i hnilobou
se rozklddajici dfevo, které neni schopné pre-
nosu jakéhokoli zatiZeni.
S vyuzitim akustického tomografu se v mi-
nulych tydnech kontrolovaly také stromy
v parku a v Bezinkové ulici v Bfezinévsi. Jed-
nalo se o jirovec madal (kastan) a akat, které
vykazovaly poskozeni kmene. Kontrola bo-
huzel potvrdila, Ze oba stromy maji ve kmeni
dutiny, které vznikly kvuli napadeni stromi
houbovymi chorobami. Na obrazku je na-
ptiklad vidét svétle modra dutina ve kmeni
jirovce madalu.
Kmeny jsou bohuzel natolik oslabeny, ze bylo
doporuceno oba tyto stromy pokécet. U obou
stromt tak doglo k tomu, co nikdo rad nevi-
di. K pokdceni jsme se rozhodli predevs$im
po vyhodnoceni rizik pfi mozném padu né-
kterého z nich. V parku bude pokaceny kastan
v co nejkrat$i dobé nahrazen novym stromem,
v Bezinkové ulici pravdépodobné také.
Ing. Martin Javornik
Pedseda komise Zivotniho prostiedi MCB
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PREDSTAVENI ZASTUPITELU

Jsem patriot a jsem na to hrdy

Zdenék Korint - zastupitel MC Praha-Brezinéves

roce 2002 za mnou v lété pridel
‘ / Ing. Haramul a nabidl mi, abych spolu
s nim kandidoval ve volbach do obec-
niho zastupitelstva. Netusil jsem, Ze to nebude
pouze na jedno volebni obdobi. Clenem zastu-
pitelstva MC Praha-Bfezinéves jsem uZ popaté.
Préce komunélniho politika je o pfimém kon-
taktu s lidmi. Kazdy obéan ma moznost fici
vam, co si o nékterych vécech mysli. Staci vas
zastavit a oslovit na ulici nebo na vas zavolat
pres plot, kdyz pracujete na zahradé. To posla-
nec v parlamentu standardné neprozivé. Je to
prace ndro¢na, ale krasnd. Proto musim podé-
kovat vam v8em, ktefi ndm opakované déva-
te davéru a tim moznost v praci pokracovat.
A podékovat bych chtél i vSem tém, ktef{ nds
kritizuji. Protoze i kritika je cestou vpted.

VAZBY NA CELY ZIVOT

V Brezinévsi ziju kromé nékolika let strdvenych
ve Staré Boleslavi cely sviij Zivot. Pamatuju tu-
diz dobu, kter4 je jiz ,,pravékem". Kdo z mé ge-
nerace by neznal mista jako ,,prales®, ,,schuidky,
»kurty nebo ,,koupdk®. Byla to mista setkdvani
déti a dospivajicich. Toho neoficidlniho, bez
dohledu rodi¢i. Vyjimkou byly mozna teniso-
vé kurty. Tam jsme prece jenom byli pod vét-
$im dohledem. Hlavné se tu ale tvotily vazby
na misto, kde spolu s prateli Zijeme.

PROZIL JSEM ZDE KRASNE DETSTV],
TO SAME CHCI PRO NASE DETI

V' Bfezinévsi jsme jako déti méli moznost
velkého sportovniho vyziti. Hrali jsem tenis
na povrchu z plastovych dilct, které jsme po-
mahali pri brigddach sklddat a opravovat vy-
mlécené za nové. Hrali jsme fotbal na celotrav-
natém hfisti. Hokej na hasi¢ské nadrzi, kdyz

mrzlo. Kdyz nemrzlo, hréli jsme hokej s teni-
sakem na namésti. Kdo by nechtél hrat bosou
ligu na ledé? Jezdili jsme po ruznych soutézich
a na tabory. U¢ili jsme se riiznym znalostem
a dovednostem. Prosté krasné détstvi.

Ze vzpominek na lidi a mista, kteti a ktera tu jiz
fyzicky nejsou, ¢erpam i dnes. Proto se v sou-
Casnosti s kolegy snazim mimo jiné o to, aby
i naSe déti mély moznost kvalitné sportovat,
ucit se, aby i ony mély mista, kde se mohou po-
tkavat.

Samoziejmé to samé plati i pro dospélé. Snazi-
me se rozvijet podminky pro kvalitni sportovni
a spolecensky rozvoj. Do obc¢anské vybavenosti
investujeme s védomim a presvédcenim, Ze je
to spravné. A mdme na ¢em stavét, na co na-
vazovat.

JE DOBRE, ZE SE LIDE Z NOVYCH LO-

KALIT PODILEJI NA VEREJNEM DENI

Ve ,staré“ Brezinévsi se vsichni znali. To uz
nyni neni mozné. Snazime se ale starousedli-
ky s témi, ktefi se prfistehovali teprve nedavno,
propojit. Také proto pordddme rtzné kulturni
akce, které k tomu davaji prilezitost. A mam
moznost vidét, ze se to dafi. Mnoho lidi z no-
vych lokalit Bfezinévsi se se starousedliky ak-
tivné zapojuje do sportovniho i kulturniho Zi-
vota. Podileji se na rozvoji MC jako zastupitelé
nebo ¢lenové komisi, trénuji déti a Gcastni se
akei jako Uklidme Cesko. Mam z toho radost!

CEKAJI NAS VYZNAMNA VYROCI

V leto$nim roce také oslavime 100. vyroci za-
loZeni TJ Bfezinéves a 90 let od zaloZeni Sboru
dobrovolnych hasi¢i. Obé organizace déla-
ji mnoho let na$i méstské ¢asti dobré jméno.
Snad mohu napsat, Ze jsem byl nékolik let jejich

Zdenék Korint foto: Dominika Korintovd

¢lenem. S kamarady z détstvi jsme byli v SDH.
Byl jsem ¢lenem tenisového oddilu, a hlavné
jsem za na$i TJ hral fotbal, a to jak v doros-
tu, tak za druzstvo dospélych. U fotbalu jsme
s brachou dokonce navazali na rodinnou tra-
dici, za Brezinéves hrali nd$ tata i déda. Bylo
fajn byt v jednom dresu se ¢leny rodiny. Tata mi
kdysi na $kvarovém hfisti v Tréji nahrél na gol.
Na to se nezapomina!

Doufém, Ze i pfes soucasnou situaci budeme
mit moznost tato vyro¢i poradné oslavit. Snazi-
me se vétsinu oslav soustfedit na konec prazd-
nin, kdy bychom také radi usporadali dalsi ro¢-
nik hudebniho festivalu. Chtél bych na tomto
misté podékovat vem, ktef{ se na porddani
téchto akei podileji.

Vzdy rad sly$im, kdyz nékdo o Bfezinévsi mlu-
vi v dobrém. Jsem patriot. A jsem na to hrdy.

Zdenék Korint

INZERCE

Mili rodice,

predbéziné terminy priméstskych taboriu jsou
ndsledujici. Vie bude zdlezet na celkové

&

REALITY

HOLDING

...ménime.
etirea

8 ]
KOMPLETNI SERVIS V OBLASTI

epidemické situaci.

[ rinlLPULS |

Planujeme priméstské tabory:
7.-9.7,12.-16.7.,16.-20. 8., 23.-27. 8.

Pobytovy tabor Sumava: 31. 7.-6. 8.
Své prihlasky posilejte na e-mail: info@fitpuls.cz
Teésime se na vas.

PRODEJE NEMOVITOSTI PRO

OBCANY BREZINEVSI A OKOLI

SNEZAVISLEIAVZDARMA\VAMI|PORADIMHOCENI M\VASI|NEMOVITOST,
ROZHODNUTI[0ITOMJESTLIfAYS iV M|PRODAVATIIELUZIJEN|NAVAS

TomAS KMINEK - REALITNT MAKLER - VEDOUCT POBOEKY
OBCAN BREZINEVS! SPECIALISTA PRO TUTO LOKALITU

€ 602 972 498 € TKMINEK@MMREALITY.CZ
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ZE ZIVOTA MESTSKE CASTI

Restaurace Trattoria Famiglia

Nedilnou soucdsti Brezinévsi je dnes také restaurace Trattoria Famiglia.
Jeji prostory v centru méstské cdsti se k pohostinstvi a kondni kulturnich
akci vyuzivaly od nepaméti. Jan Lovenhdfer a Vitek Kremlik, kteri

si mistni hospodu pronajali pred Sesti lety jim vsak dali novy vzhled

a koncept. A jak se jim u nds libi a podnikad?

Letos v dubnu to bude Sest let, kdy jste otevie-
li vasi restauraci. Jak byste piisobeni v Brezi-
névsi zhodnotili? Splnilo vase ocekdvdni?
Pusobeni v Bfezinévsi hodnotime jako uspésné,
podarilo se ndm vybudovat rodinnou restauraci,
ktera si nasla své mistni zékazniky i zakazniky
z ptilehlych lokalit. Restaura¢ni byznys je naro¢-
ny, ale délame maximum, aby byli nasi zakaznici
spokojeni. Kazda pozitivni, ale i negativni reakce
nas posunuje dal a neustéle se snazime zlepSovat
nabidku nasich jidel i sluzeb.

Stali jste se partnery bfezinéveskych hasicil,
T7J, ale i kulturnich akci. Jak je pro vds diileZi-
td soundleZitost s mistnim dénim?

Jsme soucasti méstské casti, ktera podporu-
je zdjmové spolky, kulturni akce a dodrzuje
ruzné tradice. Radi se na téchto spole¢nych
aktivitach podilime a radi je podporujeme.
At je to obéd pro hasice, pro fotbalovy tym
po zdpasech nebo kulturni akce, které se u nds
v restauraci konaji. Obecni hospody vzdy pa-
ttily do hlavniho centra déni a my v tom radi
pokracujeme.

Posledni rok se bohuZel toci kolem celosvéto-
vé pandemie covidu-19 a vlddnich opatieni,
kterd vam znemoZiuji provozovat restauraci
v bézZném reZimu. Jak jste se s tim vyporddali?
Doba ted neni lehka pro nikoho, proto bychom

se neradi rozepisovali o potizich, které se tyka-
ji nadi restaurace. Snazime se délat maximum,
abychom restauraci udrzeli v chodu pres vydej-
ni okénko a rozvozy jidel. Moc dékujeme vSem
na$im zakaznikam, ktefi nds v této dobé pod-
poruji a objednavaji si jidlo. Moc si toho vazime
a té$ime se, az vas vSechny budeme moci opét
ptivitat v restauraci nebo na zahradce.

Oba dva v Brezinévsi se svymi rodinami Zije-
te a jste i aktivnimi sportovci v nasem fotba-
lovém klubu, v kategorii Gentlemani. Jak se
vdm daii kombinovat osobni a pracovni ¢as?
Miéme vyhodu v tom, Ze i kdyz nase podnikani
vyzaduje hodné ¢asu, jsme na to dva a vzajem-
né si pomahame, abychom méli ¢as i na rodi-
nu a na aktivity mimo nasi praci. Samoziejmé
se uz tésime, az si pujdeme ,,s Gé¢kama“ kop-
nout, a timto je vSechny zdravime.

A jak se vam v Bfezinévsi Zije?

S nasimi rodinami Zijeme v Bfezinévsi jiz
od roku 2007 a Zije se nam tady velmi dobre.
Za tu dobu jsme si zde nasli hodné pritel, nase
déti tady chodily do skolky a spole¢né tady
vyrustaji. Nav§tévujeme se, ucastnime se akci
v Bfezinévsi, setkdvame se v restauraci. Vetsi-
na lidi se tady zna a to je sympatické. Libi se
nam atmosféra venkova na okraji Prahy a také
to, jak se Bfezinéves stara o své obcany.

foto: Zdenék Korint

foto: Zdenék Korint

Pokud situace dovoli, cekd nds na konci léta
jiz tradicni festival, BfezinéFest, kterého jste
partnerem. Jak se tésite na spoluprdci a sa-
motny festival?

BrezinéFest se stal soucasti pravidelnych akci,
které jsou v obci poradény, a moc radi jsme jiz
od prvniho ro¢niku jeho partnerem. Festival
se odehréva hned vedle nasi restaurace a jsme
tak i jeho souddsti. V prostorach parku zajis-
tujeme obcerstveni, pivni stany a také obcer-
stveni pro ucinkujici. Je to opét dalsi spole¢na
akce, nejen pro mistni obyvatele, kde mdme
moznost se vSichni potkat.

Posledni otdzka se tykd vasich planu. Plinu-
jete néjaké zmény? Na co se mohou ndvstév-
nici vasi restaurace tésit?
Ano, pland mame do budoucna mnoho a dou-
fame, Ze se ndm podafi je realizovat. Aktualné
se jiz na jednom intenzivné pracuje. Chtéli by-
chom pro mistni, ale i pfespolni ob¢any vedle
nasi restaurace otevrit klasickou pivnici, kde
bude prostor pro posezeni u piva s utopencem,
tlacenkou nebo jinymi dobrotami. Néco jako
salének k nasi restauraci, ktery bude idedl-
nim prostorem pro oslavy a jiné soukromé
akce. Nebo se zde muzete v klidu podivat
na fotbal a dal$i sporty. Velky dik patii mést-
skému uradu a panu starostovi za prvotni im-
puls a podporu naseho planu.

ljk-
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MESTSKA CAST
PRAHA-BREZINEVES

PARK SV.JANA NEPO
PRAHA-BREZINEV “

V KALENDARLI...

PRIPRAVTE SE
NA OSLAVY V BREZINEVSI

100 er 90 1E7

TJ BREZINEVES HASICI B&EZINEVES»

11.-13. CERUNA TENISOVY TURNAJ S DOPROVODNYM PROGRAMEM
28. SRPNA DOPOLEDNi OSLAVY NA HRISTI A ODPOLEDNI V RAMCI BREZINEFESTU




PREDVED ho A,

T vl 2eivAw NEE HRATF

Pruni kolo probéhne v druhé poloviné kvétna v prostorach restaurace Trattoria Famiglia.
Druhé, zavérecné kolo pro postupujici probéhne v ramei BrezinéFestu dne 28. 8. 2021.

Sledujte webové stranky a FB Brezinéves.

Vysledky vano¢ni soutéze mladych
brezinéveskych umeélctl.

VE TRECH KATEGORII 0-6 LET, 7-12 LET A 13-18 LET VAM PREDSTAVUJEME VITEZNA DILA NASICH SOUTEZICH.
DEKUJEME ZA UCAST A VYHERCUM GRATULUJEME

S komisi kultury a skolstvi celd redakce Zpravodaje

2nd®200 @B &S
Vékova o e
katego?i?l?dz 2 :;;2;‘;:20

Vékova
kategorie 0-6

Vékova

T
NG G

INZERCE

1Internet

vysoka prenosova rychlost 10-100 Mbps
kvalitni nepretrzité pripojeni bez vypadku
instalace zdarma a smlouva bez zavazku

NOTEBOOK ZDARMA
adc Volejte 220 990 770

net.cz
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RADIME

/asady spravného sezenti
Distancni vyuka a home office s sebou nesou mimo jiné i dlouhé sezeni pred B, :
pocitacovou obrazovkou. Pojdime se proto naucit zdasady spravného sezeni

a nékolik cvikii, které nam pomohou predchdzet pripadnym poruchdm
pohybového apardtu, které miize delsi setrvavani v jedné pozici zpiisobit.

V prvni fadé je dilezité mit spravné nastavenu
vysku stolu a polohu Zidle.

Na zidli bychom méli sedét celou panvi, zady
co nejblize k opérce, podkolenni ryhy by mély
byt cca 5cm od okraje sedadla.

Chodidla by méla byt pevné poloZena celou
plochou na zemi, pravé to je totiz primarni
impuls pro vzpfimené drzeni trupu, kotniky
by mély byt kolmo pod koleny, kolenni klou-
by by mély svirat thel cca 90 stupni a kycelni
klouby by mély byt polozeny mirné vyse nez
klouby kolenni.

Mezi dolnimi koncetinami udrzujeme po celé

délce a $ifce panve vhodnou vzdélenost. Po-
muize nam, kdyz si mezi kolena dame své dvé
pésti vedle sebe - to je spravna $ifka pro sed
pro celé dolni konéetiny.

Hlavu se snazime vytahovat temenem kolmo
ke stropu, bradu nepfedsouvame doptedu, ra-
mena vytahujeme do $ifky, lopatky stahujeme
do zadnich kapes u kalhot.

Muzeme vyuzit i takzvany aktivni sed, tedy
sed na labilni plose, jako je mi¢, Zidle na na-
fukovaci ¢o¢ce a podobné. Takto bychom vsak
neméli sedét ptili§ dlouhou dobu, hluboké
svaly kolem osového organu téla se pomérné
rychle unavi. Sedét na labilnich plochach se

BREZINEVESKY ZPRAVODA] 03/2021
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proto doporucuje 2-3x za den na cca 5-10 mi-
nut, delsi sezeni uz je spi§e kontraproduktivni.
Mezi opérku a zdda (konkrétné oblast, kde
mame gumu od kalhot) si mtizeme vloZit ma-
lou vyztuz (polstatek nebo naptiklad napul
vyfouknuty overball).

Paze na stole, popfipadé na klavesnici, by mély
byt polozeny tak, aby byl v loketnich kloubech

]

stejny uhel jako v kloubech kycelnich, tedy
mirné vétsi nez 90 stupnd. Mizete si pred-
stavit, Ze vdm po pazich stékd drobna kapka
vody, a paze na podlozku polozit tak, aby kap-
ka mohla volné stékat dolu k zapésti.

Vys$ku monitoru méame nastavenu tak, aby-
chom se na monitor mohli divat se vzpiime-
nou kréni pateti, tedy bez predklonu ¢i za-

klonu hlavy a bez predsunu brady. O¢i jsou

ve stejné vysce jako vrchni hrana vageho mo-
nitoru.

A nyni: Jak pfedchazet pfipadnym porucham
pohybového aparatu z dlouhého sezeni cvice-
nim pfimo na zidli?

Cvi¢ime vzdy, kdyz citime pottebu, tedy i né-

kolikrat béhem delsiho sezeni. Poradi cviki se
muize ménit dle aktualni potteby. U viech cvikil
se snazime pravidelné dychat, nejlépe takzva-
nym brani¢nim dychdnim - to znamend, Ze se
nadechujeme do oblasti spodnich Zeber po ce-
1ém obvodu trupu a nezadrzujeme dech.

1. Cvi¢eni vsed¢ spojené s dechovym cvi-
¢enim: Toto kompenzaéni cviceni miizeme
provadét ptimo na zidli, a to tak, Ze sedime,
vytahujeme hlavu temenem ke stropu, ramena
drzime zesiroka a lopatky tla¢ime dolt k pan-

Y
‘g -, I
h X /i

D

J
i
vi, hlavu uklonime na jednu stranu, poté sto-
¢ime bradu ke kli¢ni kosti a setrvame tak 5-10
vtefin, paze od které se odvracime je volné
svéena dolu do protazeni. Vyménime strany.
Cviceni opakujeme na kazdou stranu 3-5x.

2. Spojime natazené ruce za zady, vytdhneme
se za nimi a povolime do mirného ptedklonu.
Opakujeme 5-10x.



4. Protahujeme jednu dolni konéetinu kole-
nem dopredu, poté druhou. Do cviceni se za-
pojuje pouze panev, trup je co nejvice stabilni.
Dolni koncetiny stfiddme. Na kazdou prove-
deme cvik 10-15x.

5. Jednu pazi vytdhneme do vzpazeni, druhd

je volné poloZzend na hrané zidle, provedeme
uklon trupu, setrvame 3-5 vtefin, poté opa-

kujeme na druhou stranu. Cviceni provadime
na kazdou stranu alespon 3-5x.

Ul R
S

-7,

kil

...amimo zidli:

6. Pro protazeni a mobilizaci kr¢ni patefe
mizeme pouzit jednoduchy cvik: Postavime
se zady tésné ke sténé a snazime se vytahovat
hlavu za temeno vzhtiru, zaroven se snaZime
bradu tlacit vzad, kolmo proti sténé. Tak setr-
vame 3-5 vtefin a pravidelné dychame. Cvice-

ni opakujeme 5-10x.

7. Pro protazeni a mobilizaci hrudni pétete
se postavime Celem asi 1 metr od stény. Paze
slozime predloktim na celo a predklonime
se, az se paze dotknou stény. Hrudnik tlaci-
me do napfimeni. Tak setrvaime 10-20 vtefin
a dychame. Cviceni opakujeme 3-5x.

8. Pro protazeni a mobilizaci bederni patere
si lehneme na zem, natdhneme horni konce-

RADIME

tiny a dolni koncetiny stfidavé protahujeme
v celé jejich ose do dalky za patou. Davame
pozor, abychom pfi cviceni neméli mezi bedry
a podlozkou velky prostor. Pti cviceni dycha-
me. Cvi¢eni opakujeme 10-15x pro kazdou
dolni koncetinu.

‘ .'“' g

9. Lezime na zemi, bedra rozloZena na pod-
lozce. Hlavu mame v prodlouzeni patefte, jed-
nu dolni koncetinu si pfitdhneme kolenem co
nejblize k hrudniku a druhou dolni konéetinu

protahujeme do dalky za patu v jeji ose, 5-10

vtefin v protaZeni setrvame a pravidelné dy-
chame. Vyménime strany. Cviceni opakujeme
3-5x na kazdou dolni konéetinu.

Mgr. Sdrka Jetdbkova
fyzioterapeut, podiatr
Foto: Zdenék Korint
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HASICI PRAHA-BREZINEVES

Hasici slavi 90. vyroci zalozeni

Brezinéves si letos pripomind 90 let od vzniku mistniho Sboru
dobrovolnych hasicii. Mdame tak idedlni prilezitost ke kratkému vyletu
do historie a pripomenuti zdasadnich milnikii, kterymi hasici za dobu své
existence prosli.

1931,

bor byl zaloZen v tinoru 1931 na popud
Snékolika nadsenct a tehdejsiho starosty
obce Brezinéves pana Zvéfiny. Zastu-
pitelé dali tehdy sboru do vinku 8 000 korun

na stavbu prvni pozarni zbrojnice.

PRVOREPUBLIKOVY ETOS

Zbrojnice byla velmi brzy skute¢né vybudova-
na, a to v centru obce, pfiblizné v mistech, kde
dnes stoji centralni détské hristé. Nové vznikly
sbor nelenil a v boranovické kampeli¢ce si puj-
¢il 50 000 korun na hasi¢ské vybaveni. Nebyla
to mald ¢astka, kdyz si vezmenme, Ze kilo chleba
stalo v té dobé 2,50 koruny. Zaruku za ptjcku
prevzala brezinéveskd radnice. Za onéch 50
tisic hasi¢i pofidili motorovou stiikacku
znacky Walter o sile 40 konskych sil
a pratoku 1 400 litrti za minu-
tu, hadice v délce 500 metra
a star$i viiz Praga Grand.
Na nejstar$i dochované
fotografii pdzuji otcové
zakladatelé  spole¢né

s jednotkou hasi¢u pra-
vé u tohoto vozu.

Prvni zasahy sboru, kte-
ré byly zdokumentova-
ny, probéhly v roce 1932.
V noci na 1. zafi blesk zapalil
chalupu ¢p. 12. Hasici byli obra-
tem na misté, zachranovali, co se dalo,

ale v nejméné vhodné chvili selhalo v draze

zaplacené stiikacce ku-
lickové lozisko. I pres
rychlé vyputjceni za-
lozni stiikacky ze sou-
sednich Dablic lehlo
skoro celé staveni po-
pelem. Skoda byla od-
hadnuta na 80 000 korun.
K dal$imu velkému pozaru
doslo toho roku v Brezinévsi
v nestastny patek 13. listopadu. Zcela

pfi ném shofely kiilny dvora naplnéné slamou.
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Ztraty byly tentokrat vy¢isleny na 150 000 ko-
run.

V prabéhu dalsich let se sbor podilel nejen
na likvidaci poZara v Brezinévsi a okoli, ale po-
mahal také s osvétovou ¢innosti nebo sportov-
nim zivotem. Kofeny hasi¢ského sboru tak byly
v Brezinévsi pevné zapustény.

PERZEKUCE V DOBE VALKY

Bohuzel s nastupem nacismu v Evropé a poro-
benim Ceskoslovenska hitlerovskym Némec-
kem doslo prakticky k uplnému utlumeni prvo-
republikové spolkové ¢innosti na nagem tizemi,
coz se pochopitelné vyraznou mérou dotklo
i dobrovolnych hasi¢u. Jejich organizovana ak-
tivita byla za valky povazovana za ilegalni, po-
tencidlné podvracejici protektorat. Celonarodni
perzekuce se bohuzel nevyhnula ani Biezinévsi:
27. fijna 1944 o pul Sesté rano byl v domé ¢. 15
gestapem zatcen a z ilegdlni a hasi¢ské ¢innos-
ti obvinén Ladislav Fiala, povolanim ufednik
spofitelny. Pan Fiala byl jednatelem mistniho
sboru dobrovolnych hasi¢ti a starostou okres-

foto: Hasici Praha-Brezinéves
ni hasi¢ské jednoty. Zemfel v terezinské Malé
pevnosti par dni pred koncem valky, 2. kvétna
1945.
Bohuzel ani prvni povédle¢na léta hasi¢im
v Bezinévsi zfejmé piili§ neprala. Dochovaly
se pouze strohé zminky o aktivitach z 50. let,
kdy se ale hasi¢i spiSe nez haseni a budovani
technického zdzemi podle vseho vénovali or-
ganizovan{ kulturniho a spolecenského déni
v obci. Doba jako takova viibec nenahravala
obnovovani a fungovani tradi¢nich spolki,
které patfily k pilitim prvorepublikového Ces-



koslovenska. A tak z dostupnych dokumentit
vime, Ze po case se sbor dobrovolnych hasict
v Brezinévsi iplné rozpadl.

PRVNI POKUS O OBNOVU

Az na zacatku 70. let se v Bfezinévsi dala do-
hromady parta nad$encu, ktefi se rozhodli
na hasi¢skou tradici navézat. Jen pro Gplnost,
oficidlné se v té dobé nejednalo o hasice, ale
o pozarniky, jak stanovil zdkon o pozirni
ochrané z roku 1953. V Cervenci 1976 byla za-
hajena stavba nové zbrojnice v ulici U Parku,
ktera hasi¢um slouzi dodnes. Az pozdéji bylo
rozhodnuto, ze do budovy presidli také mistni-
narodni vybor, dnes tfad méstské ¢asti.

Po dostavbé byla zbrojnice vybavena vozidlem-
ZIL 131, pozdéji nahrazenym cisternovou stfi-
kackou Skoda 706RTHP domaci provenience.
Tézistém ¢innosti hasi¢t se v té dobé vedle po-
zarni ochrany stala také aktivni prace s mlade-
Zi. Dorostenecké druzstvo dosdhlo vybornych
vysledka i na celorepublikové urovni, jednotka
se zti¢astnila tfeba i mezindrodniho klani v Ru-
munsku. Clenové sboru se podileli na potadéni
akci, organizovali hasi¢ské tdbory, détské dny
a soutéZe branné zdatnosti. V poloviné osm-
desatych let vSak aktivita sboru opét prakticky
ustala, jednotka vykazovala minimaln{ aktivitu.

POREVOLUCNI VYZVY

Ke znovuzrozeni jednotky doglo az po same-
tové revoluci v roce 1989. Sbor se zacal opét
aktivné vénovat pozdrni ochrané a v novém

HASICI PRAHA-BREZINEVES

tisicileti navazal spolupraci s profesionalnim
hasi¢skym zachrannym sborem hlavniho més-
ta a jednotkami dobrovolnych hasi¢i v okoli.
Doslo i k obméné techniky, stary viz vystiidala
novéjsi cisterna Liaz. Na podzim roku 2008 byl
obnoven oddil mladych hasic¢u, ve kterém za-
¢inala celd fada dnes aktivnich ¢lent jednotky.
Dobrovolni hasi¢i se za podpory méstské ¢asti
v pribéhu let vypracovali az do kategorie JPO
III. Asistovali u mnoha zavaznych udalosti,
namatkou u pozaru Pramyslového paldce, pri
povodnich v letech 2010 a 2013 nebo pti poza-
ru rekonstruovaného Néarodniho muzea v roce
2016. Zasadni obmeény doznalo technické vy-
baveni hasi¢ti: V roce 2016 pribyla do zrekon-
struované zbrojnice zcela nové cisterna Scania
CAS 30, kterd se za dal$i dva roky dockala
mladsi sestticky, Scanie CAS 20. Jednotka je
tedy v tuto chvili po materialni strance $pickové
vybavena a brezinévesti hasici jsou uznavanym
parterem i pro prazské profesiondlni kolegy.
Posledni rok byl pro hasice, stejné jako pro nas
véechny, velmi specificky, zasadné pozname-

foto: Hasici Praha-Brezinéves

nany koronavirovou pandemii. Jednotka méla
na starost distribuci ochrannych prostredki
obcantim ¢i dezinfekei budov, hfist a vefej-
nych prostranstvi spadajicich pod méstskou
¢ast. Spolu s dal$imi dobrovolnymi jednotkami
slouzili pohotovosti a mnohokrat zaskakovali
za profesiondlni hasice, ktefi byli v karanténé.
V historii jednotky zfejmé nikdy nebylo v bre-
zinéveské hasi¢arné a na vyjezdech odslouzeno
tolik hodin jako v roce 2020.

Umozni-li to aktudlni epidemicka situace, osla-
vi Sbor dobrovolnych hasi¢t vyroci svého zalo-
zeni v sobotu 28. srpna v ramci ¢tvrtého ro¢ni-
ku BrezinéFestu.

Martin Prevrdtil

zastupitel MC Praha-Bfezinéves
s vyuzitim archivnich materidlii
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Hasici Praha-

Brezinéves

Od posledniho vydani naseho zpravodaje cinnost jednotky v Zadném
pripadé nepolevila. Naddle trvaji pohotovosti vyhldsené ze strany HZS
Praha po dohodé s Magistratem hl. m. Prahy a zfizovateli jednotek.

ase jednotka spolu s ostatnimi praz-
Nsk}'fmi jednotkami drzi 24 hodinové
pohotovosti priblizné 5x do mésice.
Od zacatku roku byla nase jednotka z operacni-

ho strediska vyslana bezmala ke 30 pfipadam.
Nejsme tu vSak jen v dobé pohotovosti, mimo

planovanou pohotovost byla nase jednotka
vyslana napiiklad také k rozsihlému poziru
v Cakovicich.

Pomérné dost ¢asu zabere i udrziba techniky,
kterd vzhledem k &etnosti pouzivini dostava
zabrat. Mame tu vak $ikovné a velmi zkusené

foto: Hasici Praha-Brezinéves

foto: Hasici Praha-Brezinéves

hasice, ktefi si s technikou dokazi vzdy poradit
a tim uSetfi nemalé finan¢ni prostredky za pri-
padnou opravu v autorizovanych servisech.
Nesmime také zapomenout na spolupraci s MC
a jejim krizovym $tdbem: stile probihd distri-
buce ochrannych prostfedkil nasim spoluob-
¢antim a dezinfekce vefejnych prostor ¢i budov
ve spravé MC.
Petr Petrdsek,
Hasic¢i Praha-Brezinéves

Co se déje v T] Brezinéves?

zhledem ke koronavirovym omeze-
nim se nesportuje venku ani uvnitf.

Neznamena to viak, ze by

se nic nedélo. Probihaji pti- ‘t \// }8 nl ¢
ot e Jent LYl [
pripravenym. }?

Predposledni tno-
rovy vikend ¢lenové
fotbalového oddilu
provedli
brigadu na zvelebeni
budovy TJ. Doslo
na uklid provoznich
mistnosti, vymalovani
chodeb a vchodovych
prostor, drobné opravy
elektra, vodoinstalace
a mobiliare.

Podali jsme, jako kazdoro¢né,
zadosti o granty a dotace na rok
2021 Magistratu hl. m. Prahy a Né-

rodni unii sportu. Probihd vyuétovani
dotaci za rok 2020. Nadale se snazime ziska-
vat 1 nové sponzory. Nové to zkousime pres

velkou
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specializovanou agenturu, coz se jevi jako
velmi nadéjné.

TENIS

Zasadni informace je,
ze konecné pribude
tfeti plnohodnotny
kurt. Ke
stdvajicim

dvéma
kurtim
s umélym povrchem

to bude kurt an-

tukovy. O tom jiz
rozhodla Sportovni
komise MCB. Bude-
me tak moci mnohem
lépe uspokojit rostouci
pozadavky zdjemct z fad
jak clent tenisového oddilu,
tak $iroké vetejnosti.

Zlatym hfebem pro tenisty by mél byt
konec 1. pololeti, kdy (kdyz koronavirus do-
voli) zahdjime oslavy vyro¢i 100 let od zalo-
zeni T] Bfezinéves. Termin je zatim pldnovan
na patek az nedéli 11.-13. ¢ervna.

PRO TYTO OSLAVY MAME
PRIPRAVENY PESTRY PROGRAM:

« Pokus o zapis do evidence Muzea rekordu
- ustanoveni ¢eského rekordu v nejdelsim
tenisovém zapase dvouher. Rekord bude
oficidlné zapsin prostiednictvim Muzea
rekordt a kuriozit v Pelhfimové. Planu-
jeme odehrat 24hodinovy zépas dvouher
mezi ¢ervenym a bilym druZstvem.

o Srdecné zveme vSechny tenisty z celé
Bfezinévsi, aby k rekordu prilozili ruce
a rakety.

o Exhibi¢ni utkani tenisovych celebrit,
muzl i zen (jména tajime, bude to prekva-
peni).

o Prezentaci naseho oddilu Zumby.

Jedname také o exhibici tenisovych vozicka-

i Ve se odehraje za ucasti hostt z Prazské-

ho tenisového svazu a nasi obce. Bude zde téZ

probihat charitativni akce napodporu télesné
handicapovanych sportovcii.

Ing. Jan Vocel

predseda T] Brezinéves
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TJ BREZINEVES

Brizka on Tour %@ ¢

e o
h @& @& K Wemb‘?,o“'
Tour of Europe 20

NEMOCNICE

30
biy 153D BULOVKA

TJ Brezinéves vespoupricis MC Praha - Brezinéves
dékuje zdravotnikim FN Bulovka za jejich roéni dsili
v boji s pandemii covid-19.

FAKULTNI

Kazdy kilometr, ktery nasi sportovci ubéhnou /ujedou /
zdolaji prochazkou, proménime v jednu korunu na
obéerstveni pro zdravotniky vybranych oddéleni FN Bulovka.

Dary oddélenim predaji zastupci jednotlivych kategorii
naSich fotbalistu po kazdém zdolani virtualni
,vzdalenosti” k jednomu ze svétovych stadiond.

Projekt rekonstrukce autobusovych
zastavek ziskal stavebni povolenti

C Praha-Biezinéves predstavila
v roce 2018 navrh projektu rekon-
strukce autobusovych zastdvek

v centru obce. Radi bychom Vés nyni infor-
movali o tom, Ze investor akce, spole¢nost
TSK, ziskal potiebné stavebni povoleni. Vé-
fime, Ze prace by tak mohly zacit v letosnim,
nejpozdéji v pristim roce. Spolu s novym za-
stfeSenim zastdvek, instalaci elektronickych
jizdnich tadt a informacnich tabuli bychom
radi upravili i ptilehly park. Pfedpokladanou
podobu muzete vidét na fotografiich z vizu-
alizace projektu, ktera byla soucasti ptiprav-
nych praci. V této souvislosti probéhne i den-
drologicky pruzkum, ktery by mél zabranit
zbyte¢nému kdceni stromt. V pripadé, Ze
ke kaceni nékterého ze stromt bude muset
dojit, budou samoziejmé do parku za poka-
cené stromy vysazeny nové mladé stromy.
Zdenék Korint e
1. mistostarosta MCB foto: TSK
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ZE ZIVOTA MESTSKE CASTI

\ /-
KNIHOVNA

Breziné
vuli ¢asto se ménicim opatfenim souvisejicim s epidemii ko-
ronaviru budou aktualni informace ohledné otevteni knihov-
y zvefejiiovany na strankdch knihovny www.knihovnabre-
zineves.cz. Nagim ¢tenaftiim jsou rozesildny emailem.

V soucasné dobé funguje vydejni okénko pfi vstupu do knihovny
ve stfedu a patek od 15.00 do 19.00 hodin. KniZky je nutné objednat
na emailu knihovna@brezineves.cz nebo na telefonnim ¢isle +420
771 214 111 v dobé otevteni knihovny.

T -

Tésime se na nase Ctendfe a véfime,
Ze je poté$ime nasimi novinkami.
V unoru jsme rozsitili nabidku stol-
nich her ve fondu knihovny zvlasté
o hry pro nase détské navstévniky
jako Arboretum, Azul, Carcasone,
Doba kamennd, Dixit, Patchwork,
Pohadkati, Jizdenky prosim, Zbod-
ni saldt a mnohé dalsi.

Od mésice bfezna je rozsifena stavajici nabidka periodik o tituly D-test,
Psychologie, Medurika a Ctyilistek i o ¢asopisy Elle, Nage krasnd zahra-
da, Marianne venkov, Rozmaryna, Puntik, Tvofime s détmi a Slunicko.

Informace o kniznich novinkéch naleznete v nasem kniZnim online
katalogu, kde si rovnéz muzete knihy rezervovat.

Anna Koudelkovad

Vice informaci naleznete na nasem webu.

JAK NAKLADAT
S ODPADY?

hd
ddame naSe obcany, aby nevyvazeli profezové dievo a vétve

na panelovou cestu u isticky odpadnich vod. Zpustlé pro-

stranstvi bylo na ndklady MC vy¢isténo. Pro ulozeni dfeva

vyuzijte sluzeb sbérného dvora v Déblicich nebo kontejnert na bio-
odpad, které jsou pristavovany do ulice U Parku. Na misté je vyhlasen
zékaz skladkovani pod pokutou 50 000 K¢&.

Pokud jde o objemny odpad z domdcnosti, 1ze jej ukladat do kon-
tejner pristavovanych pravidelné na jednotliva mista v Brezinévsi.

v/ CO DO VELKOOBJEMOVEHO KONTEJNERU PATRI:
nabytek, koberce, linolea a dal$i podlahové krytiny, lyze, snowboardy,

jizdni kola, kocarky, automobilova skla, zrcadla, sanitdrni keramika

x CO DO VELKOOBJEMOVEHO KONTEJNERU NEPATRI:

elektrospotiebice, zafivky, vybojky, LED svitidla, baterie, pneumati-
ky, nebezpe¢né odpady, stavebni odpady (suté a stavebni materidly),
bioodpad (kompostovatelna zeler1)
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redakce

Zapojte se do Scitani 2021

Pocitejte s nami. Bezpecné. Online. Raz dva.
Scéitani je povinné a tyka se nas véech. Kazda odpovéd mdze ovlivnit,
jak bude Zivot v nasi zemi vypadat. Sectéte se online, pfipadné
pomoci listinného formulare.

Jednoduse

At jste doma nebo na cestach, nejlepsi
je sedist se online. Jde to odkudkoliv.
Secist mUZete nejen sebe, ale také
celou rodinu.

Bezpeéné

Sedist se |ze zcela bezkontaktné pfes internet,
nebo pomoci listinného formulare pfi
respektovani aktuélnich hygienickych opatteni.
V bezpedi samoziejmé zlstanou i vase Udaje.

27.3.-9. 4. S¢itani online na scitani.cz

Formulé¥ Ize vyplnit z pocitace, tabletu ¢i mobilu. Sectéte celou doméacnost pres
internet bez nutnosti kontaktu se s¢itacim komisatem. Je to snadné a usettite Cas.
Scitaci formula¥ mizete vyplnit i s nékym jinym, kdo to sdm nezvladne.

17.4.-11.5. Séitani pomoci listinného formulare

Pokud jste se nesecetli online, musite vyplnit listinny formular.
Ziskate ho spolu s odpovédni obalkou od séitaciho komisaie

a na kontaktnich mistech séitani, ktera se nachazeji na vybranych
postach. Séitaci komisaf se dostavi v pfedem oznameném
terminu a vy¢ka na vas prichod pred vasim domem. Vyplnény
formulaf v odpovédni obalce odevzdate na posté nebo vhodite
do postovni schranky.

scitani.cz | dotazy@scitani.cz | 840 30 40 50

— CESKY A
— rATISTICKY O Ceska posta

AUKCE POZEMKU
BUDOU POZASTAVENY

fezinéveské zastupitelstvo na svém jedndni 10. bfezna od-

Séitani

=9_f

Bezpeé&né. Online. Raz dva.

souhlasilo docasné pozastaveni aukci zasitovanych pozem-

kb v ulici Zvéfinovych. Od ¢ervence 2020 bylo dosud v auk-
cich prodéno osm pozemki o celkové rozloze 6 049 m? pficemz
prvni uspé$ni drazitelé jiz ptipravuji stavby svych rodinnych domu.
Posledni parcelou, ktera bude v prvni fézi vydrazena, je pozemek
¢. 511 o rozloze 749 m* Zijemci mohou podavat nabidky do 9. dubna.
Dalsi pozemky patfici méstské ¢asti budou nabidnuty k prodeji, az
Brezinéves ziskd podstatnou ¢ast financ¢nich prostfedki na vystav-
bu zékladni $koly. Vytézek z prodeje zbylych parcel bude totiz pri-
marné uréen pravé ke spolufinancovani vystavby $koly. O znovu-

zahdjeni aukci bude méstska ¢ast véas informovat prostfednictvim

webové stranky, socidlnich siti a zpravodaje.
Martin Prevrdtil, zastupitel MC Praha-Bfezinéves




